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VORWORT I

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

lange mussten wir in diesem Jahr warten, aber spatestens seit dem Pfingstwochen-
endeisterendlich da:der Sommer2023. Und mit den ersten lauen Sommerabenden
konnen wir nicht nur endlich einen gemiitlichen Grillabend im heimischen Garten
geniefRen, sondern uns auch auf tolle Feste mit guter Musik und netten Gesprachen
mit Freunden freuen. In dem Zusammenhang sofort ein heiler Tipp: Wie ware es
mit einem Besuch beim Fest ,Wein & Musik“ am historischen Burghaus in Bielstein.
Der Heimatverein Bielstein bietet wieder ein abwechslungsreiches Musikprogramm
an, und die Besucher diirfen sich auch wieder auf viele kulinarische Kostlichkeiten
freuen. Einen ausfihrlichen Bericht Uber dieses zweitdgige Fest (Freitag/Samstag,
23./24. Juni) lesen Sie in dieser Ausgabe (Seite 5).

Aber Sie, liebe Leserinnen und Leser, diirfen sich noch Giber weitere abwechslungs-
reiche Berichte, Reportagen und Interviews freuen. Einige Kostproben gefallig?
Wir stellen in unserem Stadtportrat die Stadt Bergneustadt mit ihrer historischen
Altstadt vor (Seite 12). Historisch ist auch der denkmalgeschiitzte Bahnhof Diering-
hausen, in dem die neuen Eigentiimer eine Attraktivitatssteigerung erreicht haben
und in dem ab August 2023 eine Tagespflegeeinrichtung eréffnet wird (Seite 32). Ein
weiteres historisches Gebdude, die alte Volksschule in Waldbrol-Hermesdorf, wurde
vor dem Abriss gerettet - und im LVR-Freilichtmuseum Lindlar neu aufgebaut - und
Ende April eroffnet (Seite 22).

Oder wie ware es mit einem kulturellen Thema? In einem Portrat stellen wir den
Nimbrechter Kettensagenkiinstler Arnd Schmidt (Seite 7) vor. Wir lassen zudem
die zehnjahrige Erfolgsgeschichte der Niimbrechter Kulturreihe ,Art & Music” Revue
passieren und werfen eine Vorschau auf das diesjahrige Programm (Seite 10). Und
wir stellen den neuen Dirigenten des Musikvereins Heddinghausen, Ewald Metzger,
vor (Seite 19).

Wir wiinschen lhnen, liebe Leserinnen und Leser, viel Spal’ bei der Lektlre dieser
Ausgabe. Diese Winsche verbinden wir mit der Bitte, unsere Anzeigenkunden bei
lhren taglichen Uberlegungen und Einkaufen zu beriicksichtigen, denn dadurch
leisten Sie einen wichtigen Beitrag zur Starkung unserer heimischen Region. Zum
Schluss wiinschen wir Ihnen eine schone Sommerzeit, erholsamen Urlaub - und
bleiben Sie gesund. Tschiiss - bis zur ndchsten Ausgabe im Herbst.

lhr Verlags- und Redaktionsteam
der medienverlag

etlieass
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sWein & Musik® am 23.
und 24. Juni rund um das
Burghaus Bielstein

Text: Vera Marzinski Fotos: Dietmar Grof3

Mit der ,After-Work-Party“ startet das traditionelle
Fest ,Wein & Musik“ am Burghaus Bielstein am Frei-
tagabend - 23. Juni 2023 - um 19 Uhr. Der Heimatver-
ein Bielstein hat wieder mit viel Vorfreude das Fest
am Burghaus organisiert. Wie gewohnt mit einem
abwechslungsreichen Musikprogramm auf der Biih-
ne im Burghof und rund um das Burghaus mit kuli-
narischen Kostlichkeiten. Allerdings - wie bereits in
den letzten Jahren - am Freitagabend und ab Sams-
tagnachmittag. Nachdem der Sommer sich Pfings-
ten endlich blicken lie}, wird er wohl die Einladung
zu ,Wein & Musik“ annehmen und (hoffentlich) laue
Sommerabende bescheren.

ie offizielle Erdffnung mit Blrgermeister Ulrich Sti-
D cker findet am Freitagabend gegen 19.00 Uhr statt,
bevor die Event- Rock- Pop Band ,Invention® fir einen stim-
mungsvollen Festabend sorgt. Sie spielen das Beste aus den
1970er bis 1990er Jahren aus Rock, Pop. Seit 1995 covern
Sangerin Diana Kalbe, Gitarrist Burkhard Franke, Marco
Tradt am Schlagzeug sowie Bassist Frank Arnold und sorgen
mit viel Spaft auf der Blhne flr ausgelassene Stimmung
- Live Unterstitzung erhalten sie durch Sangerin Sabine

Galuschka, die schon in diversen Formationen hier auf der

Burghaus-Buhne stand.

Und zu der stimmungsvollen Musik gehort, wie der Name
des Events schon sagt: ,Wein“. Es konnten wieder Winzer so-
wie heimische Weinhandler fiir den Genuss von edlen Trop-
fen gewonnen werden und - nattrlich gibt es auch fir die
,Nichtweintrinker” ein sehr gutes Angebot. Zudem konnen
sich die ,Wein & Musik“-Gdste an den Stdnden mit Flamm-
kuchen, Reibekuchen, Pommes, Steaks, Wurst und vielem
mehr jederzeit stérken. Hier kann man Leute treffen, ausgie-
big schwofen bei guter Musik und hat dazu ein umfangrei-
ches Angebot an ,Kulinarischen Geniissen®. Denn mittler-
weile hat sich ,Wein & Musik® am historischen Burghaus in
Bielstein so etabliert, dass die Gaste selbst bei schlechterem
Wetter zum Fest kommen und jedes Mal begeistert vom Am-
biente sind. Gute Stimmung ist hier vorprogrammiert.

Natlrlich sorgen die altbekannten Winzer und Weinhand-
ler von der Nahe, Mosel, aus dem Badischen sowie Herr
Dr. Sachse von ,Wein u. Tee“ auch am Samstag - 24. Juni
2023 - ab 16 Uhr fir kostlichen Weingenuss. Und selbst-
verstandlich sind auch die beliebten Flammkuchen und
sonstige Kostlichkeiten wieder dabei. Musikalisch startet
der Samstag mit der Band ,Beat & Fun®. In der Besetzung
Gitarre, Bass, Keyboard und Schlagzeug, mit wechselnden
Lead-Stimmen, mehrstimmigem Gesang und frischem
Sound haucht ,Beat&Fun“ den Oldies neues Leben ein und
bietet dem Publikum ehrliche, handgemachte Live-Musik
mit einer abwechslungsreichen Mischung. Und alle vier sin-
gen - ob Bassist Wolfgang Greese , Peter Dick am Keyboard,
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Schlagzeuger Paul Klaas und Jlrgen Benker an der
Gitarre. Von Schmusesongs der BeeGees bis zu ro-
ckigen Riffs von Rolling Stones.

Ab 20.00 Uhr Ubernimmt die ,Breakdown Blues
Band“ die Biihne und sorgt fiir Stimmung. Von Blu-
es Boy B.B. King mit seinem ,Paying the cost to be
the boss“ bis John Castellos ,Can’t let go“ spielen
sie Blues vom Feinsten. 1983 griindete Sanger, Gi-
tarrist und Harpspieler Jorn Frederik Klein mit der
,Break Down Bluesband® eine Band, die die Musik
spielte, die ihn schon immer am meisten in ihren
Bann geschlagen hatte: BLUES! Am Bass von An-
fang an dabei war Willi Miller. Schlagzeuger Peter
Even, Gitarrist Manuel Marcos und Pianist Martin
Heiderich komplettieren das Quintett - alle be-
kannt aus und in der oberbergischen Musiksze-
ne. Wahrhaftig ein Abend, der zum Geniefsen und
Schwofen einladt.

Die Verkehrsfihrung an diesem Wochenende - 23.
und 24.06.2023 - rund um die Bielsteiner Burg ist
wie folgt geregelt: Die ,BurgstralRe” ist an beiden
Veranstaltungstagen gesperrt. Parkplatze fir die
Besucher des Wein- und Musikfestes stehen in aus-
reichendem Male im Ortskern von Bielstein sowie
bei der Fa. Kind & Co. zur Verfigung.

Laue Sommerabend-Luft ist bestellt, abwechs-
lungsreiche Musik-Acts und Wein - ob lieblich oder
trocken - sind auf alle Falle da. Und so ladt der Hei-
matverein Bielstein alle Musik- und Weinliebhaber
herzlich in den Burghof der Burg Bielstein ein.

23.06.23 ab 19.00 Uhr
24.06.23 ab 16.00 Uhr

Wein & Musik

1m Burghof’ in Brelstein
«.. Jazz, Swing und Rockmusik
Beat & Fun

Invention
Breakdown Blues Band

Ein starker Wille kann Berge versetzen.
Der letzte ganz besonders.
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Nimbrechter Arnd Schmidt
schnitzt Kunstgegenstande
aus Holz mit der Kettensage

Text: Dieter Lange Fotos: Silke Hilscher, Archiv Arndt Schmidt

Sein Hobby nennt er bescheiden ,Brennholzvere-
delung®, dabei hat er sich als ,Kettensidgenkiinstler
von Altenniimbrecht” schon weit iiber die Grenzen
der Gemeinde Niimbrecht einen Namen gemacht -
und seine Kunst mit der Motorsige konnte er sogar
schon vor einem Millionenpublikum in der beliebten
WDR-Fernsehreihe ,Lokalzeit demonstrieren. Die
Rede ist von Arnd Schmidt aus Nimbrecht-Alten-

niimbrecht, der mit seinen groben Motorsdgen aus
Baumstammen oder -stiimpfen filigrane Skulpturen
schnitzt, aber auch fiir andere Kundenwiinsche offen
ist - frei nach dem Motto: ,,Alles was dem Holzstamm
zu entlocken ist.“

‘ A [ ar der 58-jahrige technische Angestellte bei der
Wiehler Firma BPW Bergische Achsen bis vor zwei

Jahren mehr oder weniger nur in seinem naheren Umfeld
bekannt, so anderte sich dies im Marz 2021 schlagartig. Der
Grund war ein Anruf der WDR-Redaktion mit der Anfrage, ob
er bereit sei, vor laufender Kamera eine Maus zum 50. Ge-
burtstag der beliebten Serie ,Die Sendung mit der Maus*®
aus einem Baumstamm zu schnitzen. ,Ich war von dem
Anruf so Uberrascht, dass ich vor meiner Zusage erst eine

GARDINEN - SONNENSCHUTZ - BODENBELAGE - OBJEKTAUSSTATTUNG

Weiherplatz 24 - 51674 Wiehl - Tel. +49 2262 933 68 - Fax +49 2262 93201
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LANG

RAUM @ IDEE

LANG GmbH RAUM UND IDEE




B KULTUR

Nacht schlafen musste®, erinnert sich Arnd Schmidt noch
heute. Mit seinem Okay sorgte der Altenniimbrechter dann
fir ein grofRes Medienecho - und flr einen wahren Ansturm
von Schaulustigen in dem Waldstlck bei Oberelben, wo
Schmidt fir das WDR-Fernsehteam mit seiner Kettensage
die holzerne Maus aus einem Baumstamm herausgesagt
und bearbeitet hatte. ,Das war sehr aufregend, denn vor
laufender Kamera hatte ich noch nie gearbeitet®, berichtet
Schmidt, der aus lauter Nervositdt zundchst den dritten
Schnitt falsch ansetzte, wie er sich erinnert, aber am Ende
mit seinem Werk sehr zufrieden sein konnte. Zwei Tage
nach der Ausstrahlung der Sendung, es war ein Sonntag
und schdnes Wetter, kamen sehr viele Eltern und GroReltern
mit ihren Kindern oder Enkeln in den Wald nach Oberelben,
um das holzerne Kunstwerk zu besichtigen. ,Ich habe noch
nie so viele frohliche Gesichter gesehen®, berichtet Schmidt
Uber die positive Resonanz.

Inzwischen ist die groRRe hélzerne Maus nicht mehr die ein-
zige Attraktion fur Fullgdnger und Besucher des Waldstiicks
bei Oberelben, in dem viele vom Borkenkéafer befallene
Baume gefallt und abtransportiert wurden und somit eine
grofse Freiflache entstand. Denn aus den stehen gebliebe-
nen Baumstimpfen hat Schmidt zwischenzeitlich rund ein
Dutzend Figuren gesagt, so dass dort ein kleiner Skulpturen-
weg entstanden ist, derimmer wieder Schaulustige anlockt.
Uber die positive Resonanz freut sich Schmidt: ,lch mochte
den Menschen damit eine Freude machen.*

Und wie hat der 58-Jahrige seine Leidenschaft fir dieses
Hobby, fir das er mittlerweile beim Finanzamt ein Gewerbe
als ,freischaffender Kiinstler im Nebenerwerb* angemeldet
hat, entdeckt? Rickblick: 2011 weilte Schmidt mit seinen

Kameraden der Feuerwehr-Loschgruppe Harscheid, der

er seit 43 Jahren angehort, im thiringischen Masserberg.
,Dort haben wir einen oOrtlichen Kettensagenkinstler be-
sucht - und ich war von der Technik sofort begeistert, er-
zahlt Schmidt heute, obwohl er von dessen Arbeit nicht so
angetan war. ,Ich weils noch, dass ich zu einem meiner Ka-
meraden gesagt habe, das sei ein Amateur, worauf ich die
Antwort erhielt: Erst einmal besser machen.”

Gesagt, getan, denn sein Feuerwehrkollege hatte seinen
Ehrgeiz geweckt. Nach seiner Rickkehr nach Nimbrecht
fuhr Schmidt, der nach eigenem Bekunden vorher schon
L,als reiner Autodidakt mit der Kettensdge umgehen konnte®,
mit seinem alten Unimog sofort in ein entlegenes Waldstlck
und versuchte sich selbst an einer Figur. Sein Erstlingswerk,
das sich noch immer in seinem Besitz befindet, fiel zwar
sehr abstrakt aus, aber bei dieser Aktion ,hat mich férmlich
das Fieber gepackt und ab diesem Zeitpunkt habe ich jede

Ambulanter Pflegedienst
Cornelia Kumm

Tel.:02262/7170961
Fax:02262/7170962

PFLEGEN Mobil: 0160/9627 4646

E-Mail: info@miteinander-pflegen.de
Web: www.miteinander-pflegen.de

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do. 09.00 - 12.30 Uhr

14.30 - 17.30 Uhr
Mi. & Fr. 09.00 - 12.30 Uhr
Dorner Str. 3151674 Wiehl

freie Minute mit der Kettensdge geschnitzt, erinnert sich
Schmidt: ,Die gesamte Technik habe ich mir selbst beige-
bracht und ich fertige meine Figuren oder Skulpturen immer
ohne eine Vorlage.“ Und bald folgte auch schon sein erster
offentlicher Auftritt beim ,Hengstenberger Trecker-Treffen®,
wo er seine Schnitzkunst erstmals vor einem grofberen Pu-
blikum présentierte. ,Dieser Auftritt war fir mich eine Art
Sprungbrett®, ist Schmidt den dortigen Veranstaltern noch
heute dankbar fiir diese Chance.

Aber der Hobbykiinstler ruhte sich auf seinen Anfangserfol-
gen nicht aus, sondern mit den Jahren wurde alles professi-
oneller. So investierte Schmidt einmal in seine Ausristung,
die mittlerweile aus tiber mehr als ein Dutzend Sagen, Fras-
und Schleifmaschinen sowie Carving-Schienen in mehreren
Grofen besteht. Aber er besuchte auch einige Kurse bei
bekannten ,Chainsaw-Carvern®, wie sie im Fachjargon der
aus Kanada stammenden Kettensdgen-Kunst heilen. Um
sein Konnen weiter zu verbessern, absolvierte Schmidt so-
gar einen Wochenendkurs in Blockhausen im Erzgebirge,
dem ,Mekka der Carver, wo alljahrlich auch die Weltmeis-
terschaften im Speed-Carving ausgetragen werden.

Nach seiner Debutvorfiihrung in Hengstenberg folgten bald
weitere Anfragen - und unzahlige Auftritte bei Stralten- und
Stadtfesten, Treckertreffen oder Firmenveranstaltungen
(z.B. beim Tag der offenen Tir der Firma Weber-Fertighaus,
der ,langen Nacht der Republik® oder diversen Bauernmark-
ten), wo seine Schnitzvorflihrungen immer ein Publikums-
magnet sind. Mittlerweile kann (und will) der Nimbrechter
nicht mehr alle Anfragen annehmen, sondern betont: ,Heu-
te macheich nurnoch das, was mirauch Spals macht.“ Spafy
macht ihm die Arbeit mit der Kettensdge aber immer noch,

KULTUR I

allerdings soll es auch weiterhin ,nur® sein Hobby sein. Al-
lerdings ein Hobby, in das Schmidt fast jede freie Minute
investiert — und flr das er auch sein Umfeld in Altennim-
brecht professionalisiert hat: ,Ich habe einen alten Bret-
terverschlag als Showroom umfunktioniert und aus einem
einfachen Carport wurde mein ,Atelier”, in dem ich oft zig
Stunden verbringe und meine Skulpturen sage oder Ban-
ke fertige.“ Mittlerweile, so berichtet er stolz, habe er einen
Kundenkreis aus einem Umbkreis von tiber 100 Kilometern.

Uberwiegend fertigt Schmidt seine Skulpturen und Kunst-
gegenstande aus Eichen- oder Larchenholz, weil diese Hol-
zer ,am haltbarsten sind*, wie er sagt. Aber generell ist jede
Holzart flr ihn ein besonderes Naturprodukt und diesbe-
zliglich halt er es mit einem Zitat von Alt-Bundesprasident
Theodor Heuss, der einmal sagte: ,Holz ist ein einsilbiges
Wort, aber dahinter verbirgt sich eine Welt der Marchen
und Wunder.” Und sein Hobby nennt er - kaum zu glauben,
wenn man seine Kunstwerke aus Holz betrachtet - beschei-
den ,Brennholzveredlung®: ,Das Holz oder der Baum be-
kommen bei mir eine zweite Chance. Wenn es nichts wird,
kannich esimmer noch als Brennholz verwenden - veredel-
tes Brennholz eben.”

Weitere Infos:

Brennholzveredelung Arnd Schmidt
Altennimbrecht 4a, 51588 Nimbrecht
Tel. 0160/80668687
brennholzveredelung@gmx.de

www.brennholzveredelung.de

X
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Die Nuimbrechter Kulturreihe
»Art & Music” feiert 2023 ein
kleines Jubilaum - Interview
mit dem Initiator Bjorn Lange

Text: Redaktion Homburger/Aggertaler Foto: Archiv Bjorn Lange

Im Oktober 2023 kann die Niimbrechter Kulturreihe
»Art & Music“ ein kleines Jubildum feiern. Diese Veran-
staltungsreihe, die schon zahlreiche namhafte Kiinst-
ler aus der Musik- und Kabarettszene nach Niimbrecht
gelockt hat, fiir einige sogar eine Art Sprungbrett auf
dem ,Weg nach oben“ war, fand erstmals 2013 statt.
Initiator und Veranstalter dieser Kulturreihe ist der
Niimbrechter Bjorn Lange (47), der im Gesprédch mit
der Redaktion des HOMBURGER/AGGERTALER eine
Bilanz der vergangenen zehn Jahre zieht - und gleich-
zeitig einen Blick auf die kommenden Veranstaltungen
von ,Art & Music” im Oktober 2023 wirft.

Wie entstand die Idee fiir die Kulturreihe Art & Music?

Letztendlich war die Location (Haus der Kunst Nimbrecht)
ganz entscheidend. Beim ersten Besuch habe ich mich
in das Haus verliebt und dann kam eins zum anderen. Ein
weiterer Faktor war Thorsten Wingenfelder. Der Gitarrist von
,Fury in the Slaughterhouse® lebte seinerzeit in Nimbrecht
und ich kannte ihn von anderen Projekten. Da habe ich
ihn einfach gefragt, ob er nicht seine Fotos hier ausstellen
mochte. Und da mir eine Ausstellung alleine etwas zu wenig

war, kam mir die Idee, das Ganze mit Konzerten und Kaba-
rett zu begleiten. Daraus wurde die ,,art & music®.

Die Veranstaltungen finden immer im Haus der Kunst
des Kunstvereins Niimbrecht statt. Werden Sie vom
Kunstverein nicht als Konkurrenz fiir dessen eigene Ver-
anstaltungen betrachtet?

Uberhaupt nicht, denn wir machen etwas vollig Unterschied-
liches. Wir schatzen uns gegenseitig sehr, sprechen die Ter-
mine ab und werden bei Fragen immer bestens unterstitzt.
Und wir besuchen unsere Veranstaltungen auch gegenseitig.

Wenn Sie sich an die erste Veranstaltungsreihe vor zehn
Jahren, also 2013, erinnern. Wie und mit welchen Kiinst-
lern fing alles an?

Wie gesagt. Die Ausstellung ,Gezeiten“ kam von Thorsten
Wingenfelder, der in dieser Phase viel fotografiert hat, ehe er
mit Wingenfelder und Fury wieder durchstartete. Auf unsere
kleinen, aber feinen Biihne standen unter anderem Norman
Keil und David Munyon.

Der Name der Veranstaltungsreihe beinhaltet ja auch
die Forderung der Bildenden Kunst. Sie haben in den
vergangenen Jahren viele gemeinsame Aktivitaten zwi-
schen ortlichen Schulen und bekannten Malern durch-
gefiihrt. Wie fallt diesbeziiglich Ihr Fazit aus?

Die Bildende Kunst ist bei der ,art & music“ ein ebenso
grofser Faktor wie die Veranstaltungen. Mit Jens Rusch,
Ralf Metzenmacher oder Francis Tucker hatten wir Ausstel-
lungen bekannter Kiinstler in unseren Hallen. Ein weiterer
wichtiger Faktor war die erwahnte Schulkooperation, deren
Hohepunkt eine eigene Ausstellung unter dem Motto ,Poli-
tische Kunst® des Homburgischen Gymnasiums Nimbrecht
war. Beides sind wichtige Bausteine unserer Arbeit, wobei
wir uns aktuell vermehrt den reinen Arbeiten der Kinstler
widmen. Fir die Zukunft sind aber durchaus auch wieder
Aktionen mit den drtlichen Schulen moglich.

Aus der Musik- und Kabarettszene sind schon viele nam-
hafte Kiinstler im Haus der Kunst aufgetreten. Kénnen
Sie mal einige Beispiele nennen.

Da gibt es etliche Beispiele. Torsten Strater zum Beispiel
war 2014 zu Gast bei uns. Da knubbelten sich 100 Besucher

im ,Haus der Kunst®, heute gastiert er in der Lanxess Arena.
Fools Garden waren mit ihrem Welthit ,Lemon Tree® bei
uns. Alexander Knappe, David Munyon, TV-Star Leo Rojas
und Hennes Bender ebenso, um nur einige zu nennen.

Wenn Sie auf die vergangenen zehn Jahre zuriickbli-
cken: Gibt es ein absolutes Highlight, das Sie gern wie-
derholen mochten?

Das war zweifellos die 2015er Auflage mit den Arbeiten von
Ralf Metzenmacher. Unter den Vernissage-Besuchern waren
die Schauspieler Ann-Kathrin Kramer und Harald Krassnit-
zer. Auf der Bithne standen Thorsten Wingenfelder, Torsten
Strater, David Munyon, Biber Hermann und Katja Werker.

Thorsten hat am 29. Marz 2015 bei uns sein erstes Solo-Kon-
zert Uberhaupt gespielt, und auch der Folgetag mit Torsten
Strater ist mittlerweile legendar. Aus der Nachbarschaft
mussten wir noch Stiihle hinzuleihen, unter anderem auch
einen Besonderen fiir den Kinstler. Dieser hatte die Nacht
zuvor im Auto verbracht, da er nicht ins Hotel gekommen
war. Schlieflich kam er zehn Minuten nach dem geplanten
Beginn in NUmbrecht an und spulte ein sagenhaftes Pro-
gramm ab. Ein unvergessener Moment.

Eine Veranstaltungsreihe mit diesem Niveau ist sicher-
lich ohne die Unterstiitzung von Sponsoren nicht mog-
lich - oder?

Das ist richtig und an dieser Stelle mochte ich mich stell-
vertretend bei der Sparkasse Gummersbach, der Guido
Neumann Stiftung, der Weber Fruchtsaftkelterei sowie dem
Architekturbiiro ahrens & eggemann bedanken, die uns von
Beginn an unterstitzt haben. Aber natirlich sind wir auch
allen anderen Partner unendlich dankbar.

Werfen wir mal einen Blick auf die diesjahrige Jubila-
umsreihe im Oktober 2023. Was diirfen die Freunde von
guter Musik und der Bildenden Kunst erwarten?

Natlrlich haben wir fir die Jubildumsausgabe ein ganz
besonders Programm zusammengestellt. Der bekannte
Maler Eugen Daub wird einen Teil seiner Werke ab dem
8. Oktober bei uns ausstellen. Daub hat ja viele Jahre im
Oberbergischen gelebt und plant auch, zur Vernissage aus
seiner neuen Wahlheimat Spanien anzureisen. Das Live-Pro-
gramm wird eine Art ,Best of mit Kiinstlern, die allesamt

KULTUR I

schon mindestens zweimal bei uns war. Den Anfang macht
Singer-Songwriter Norman Keil aus Gielsen am Freitag, 13.
Oktober. Am Tag darauf wird der US-Amerikaner David Mu-
nyon zu Gast sein, der nach mehr als sechs Jahren erstmals
wieder in Deutschland auftritt. Last but not least wird die
groRartige Katja Werker am Sonntag, den 15. Oktober zum
dritten Malim Haus der Kunst spielen. Tickets gibt es bei der
Tourist-Info im Nimbrechter Rathaus oder unter www.art-
and-music.de.

art & music 2023, Haus der Kunst Niimbrecht,
8. bis 17. Oktober 2023

Sonntag, 8. Oktober 2023 (15:00 Uhr):

Vernissage mit Maler Eugen Daub

Montag, 9. Oktober bis Donnerstag, 12. Oktober:
Kostenlose Ausstellung (16:00 Uhr bis 18:00 Uhr)
Freitag, 13. Oktober 2023 (20:00 Uhr):

Konzert Norman Keil

Samstag, 14. Oktober 2023 (20:00 Uhr):

Konzert David Munyon

Sonntag, 15. Oktober 2023 (18:00 Uhr):

Konzert Katja Werker

Montag, 16. Oktober bis Dienstag, 17. Oktober :
Kostenlose Ausstellung (16:00 Uhr bis 18:00 Uhr)

Konzerttickets: Tourist-Info Rathaus,
www.art-and-music.de

juud o

TescH & PARTNER MBB

Steuerberater und Rechtsanwilte

HauptstraBe 2151766 Engelskirchen E

Tel. 02263-95097-0
Fax 02263-95097-17

info@tesch-kanzlei.de
www.tesch-kanzlei.de
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Erlebenswertes Bergneustadt

Text: Marie-Luise Dorffel Fotos: Sabrina Reifenberg

Bergneustadt, im Osten des Oberbergischen Kreises
gelegen, gehort zu den malerisch-schonen bergischen
Stadten, die mit historischen Bauten und herrlicher
Umgebung wuchern konnen. Ein Besuch lohnt sich
immer, denn allein die Altstadt mit ihren akribisch
restaurierten Fachwerkhiusern ist ein perfekt erhal-
tenes Spiegelbild bergischer Bautradition. (Eis-)Cafés,
Restaurants und ein bunt gemischtes Angebot an in-
teressanten Laden animieren zum Stébern, Geniel3en
und Entspannen.

as Wahrzeichen Bergneustadts, die Altstadtkirche mit
D ihrem weithin sichtbaren Doppelzwiebelturm und den
reichen Verzierungen an Altar, Kanzel und Emporenbriistung,
der Losemundbrunnen, ein Geschenk des Heimatvereins
zum 650. Geburtstag der Stadt, und das Heimatmuseum soll-
ten nicht aufen vorgelassen werden, wenn man in vergan-
genes bergisches Leben einsteigen mochte. Gerade im liebe-
voll gestalteten Heimatmuseum, das Einblick in bergisches
Leben, Arbeiten, in den Schulalltag und vieles mehr gibt,
kann Heimatgeschichte hautnah nachvollzogen werden. Die
sténdig wechselnden Ausstellungen fokussieren spannende

Themen, das Museum bietet Flihrungen im Haus und in der
Stadt an, und nicht zuletzt kann man im eindrucksvollen
Hochzeitszimmer mit seinen stilvollen Mobeln aus den Jah-
ren um 1880 rund um die Uhr heiraten. Ein besonderes Ange-
bot des Museums, das durch die Ehrenstandesbeamten und
-beamtinnen moglich gemacht wird. Regelmafige Veranstal-
tungen wie die ,Spinnstube“ oder Schmiedetage tragen zur
lebendigen Attraktivitdt des Museums bei.

Schon auf eigene Faust lohnt sich also eine Entdeckertour,
wer aber von profundem Wissen profitieren mochte, der
meldet sich zu einer der Stadt- und Museumsfithrung an und
sollte sich dann rund zwei Stunden Zeit daflir nehmen.

Auch in den Ortsteilen Bergneustadts gibt es viel zu entde-
cken, darunter die ,Bonte Kerke“ in Wiedenest mit ihren
herrlichen bunten Malereien oder das Schwedenkreuz in
Belmicke, das an den Mord des Kdmmerers Peter Batz von
Drolshagen erinnert, der von den Schweden im 30jahrigen
Krieg erschossen wurde.

Nicht nur Geschichte

Bergneustadt ist aber nicht nur fiir Geschichtsinteressierte
ein lohnender Anziehungspunkt. Vielmehr bietet die Stadt
eine Vielzahl an Mdglichkeiten fir einen Ausflug. Sportbe-
geisterte konnen rund ums Jahr in der schonen bergischen
Landschaft ihren Outdoorhobbies nachgehen. Als Teil des
Bergischen Wanderlandes verlaufen in Bergneustadt die
grolben Wanderwege durchs Bergische. Allein zehn lokale
Wanderwege, wie zum Beispiel der ,Feuer & Flamme-Weg",
steuern interessante Ziele an und fiihren durch abwechs-
lungsreiche Landschaften. Uber die Internetseite www.ber-
gneustadt-tourismus.de konnen die Wegbeschreibungen
heruntergeladen werden. Schon, dass auch Einkehrmog-
lichkeiten genannt werden. AufRerdem ist Bergneustadt Teil
der Qualitdtswanderwege ,Bergischer Panoramasteig* und
,Bergischer Weg", die zu den Fernwanderwegen gehoren.

Radfahrer und Mountainbiker finden in und rund um Berg-
neustadt gleichermafien ein Dorado, denn die gut ausgebau-
ten Radwege sind formlich eine Einladung, sich auf den Sat-
tel zu schwingen. Fir alle, die sich vor den Bergen scheuen
und kein E-Bike haben, bietet die E-Bike Sharing-Station in
Bergneustadt den Einstieg in die Rad-Karriere, so dass auch
der Weg hoch zum ,Knollen®, dem beliebten Aussichtsturm,

kein Hindernis mehr darstellt. Von hier oben auf 446,8 m
Hohe ist die Aussicht auf das Bergische und das Sauerland
grandios. Bei klarer Sicht kann man bis in die Rheinebene
und den Westerwald schauen.

Da Bergneustadt an den tiber 130 km langen Bergischen Pan-
orama-Radweg angeschlossen ist, l&sst sich von hier aus per-
fekt das Land erkunden. Der Weg fiihrt hauptsachlich tber
stillgelegte Bahntrassen und ist hervorragend ausgebaut.
Besonders erwdhnenswert ist hier die Etappe Agger-Dorspe,
auf der man zudem viel Uiber die Industrie- und Siedlungsge-
schichte der Region erfahren kann. Uber die Regionalbahn
RB25 und die Bahnhofe Marienheide und Dieringhausen ist
der Einstieg problemlos. Der Bergische Fahrradbus ist aul%er-
dem in der schonen Jahreszeit eine gute Moglichkeit, auch
weitere Entfernungen mit dem Fahrrad zu bewaltigen.

Fur ambitionierte Mountainbiker bietet der Bikepark Pump-
track Hackenberg ein tolles Ubungsterrain, im benachbarten

SSANGYONG
KORANDO E-MOTION.

Stromverbrauch in kWh/100 km: 16,8 (kombiniert), 12,0 (Stadtverkehr). -
Elektrische Reichweite in km: 339 (kombiniert), 474 (Stadtverkehr). CO,-Emission in
g/km (kombiniert): 0; Effizienzklasse: A+++. (Werte nach gesetzlichen Messverfahren).

LASSEN SIE SICH BEI EINER
PROBEFAHRT VOM ELEKTRISCHEN
FAHREN BEGEISTERN!

OBERBERGISCHE ORTE I

Reichshof gibt es den Schwalbe-Fahrradpark und natirlich
jede Menge Wege durch herrlichste Wélder und Wiesen. Ne-
ben dem Pumptrack Hackenberg liegen tbrigens auch ein
Skatepark und ein Beachvolleyball-Feld und im Sommer
lockt das Freibad.

DAS ELEKTROAUTO FUR ALLE,
DIE ECHTE SUVS LIEBEN.

JAHRE

GARANTIE

BIS 150.000 KM
Die Garantie umfasst 7 Jahre oder 150,01

und 7 Jahre 0.001
Erreichte gilt. Es gel

Autohaus Halstenbach GmbH
Robert-Bosch-Str. 5 - 51674 Wiehl

info@autohaus-halstenbach.de Q

www.autohaus-halstenbach.de SSANGYONG
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Ein anziehend-schoner Platz zum Leben

Bergneustadt bietet viel, und diejenigen, die sich vielleicht
einen Umzug Uberlegen, sollten auch Uber Bergneustadt
und seine 22 Dorfer nachdenken. Denn die attraktive Stadt
ist nicht nur lebens- und liebenswert wegen ihrer hohen
Aufenthalts- und Lebensqualitdt. Die verkehrstechnische
Anbindung ist ideal, denn die B 55, die A4 und die A45 ver-
binden den landlichen Raum mit den groRen Ballungszent-
ren Koln/Bonn, Dusseldorf, das Ruhrgebiet und Frankfurt. Es
gibt gute OPNV-Verbindungen tiber Busse und die RB 25 ab
Gummersbach und der Sonderlandeplatz Auf dem Dimpel
kann mit Leichtflugzeugen angeflogen werden.

Kindergarten, Grund- und weiterfihrende Schulen, eine
Musikschule, die VHS, die Stadtblcherei, das christlich ge-
meinnltzige Bildungs- und Begegnungszentrum Wiede-
nest, Senioren- und Pflegeeinrichtungen, Arzte, Apotheken,
Gastronomien und die kleine, feine Einzelhandelsstruktur
machen Bergneustadt zum attraktiven Lebensmittelpunkt.

Mit dem Integrierten stddtebauliche Handlungskonzept
(ISEK) will sich die Stadt zukunftsgerichtet aufstellen und
fUr junge Menschen attraktiv sein und bleiben. Zeitgemalies
Wohnen in historischen Hausern und Stérkung der Stadtmit-
te sind dabei wichtige Aspekte. Neue Baugebiete, eine Klima-
schutzsiedlung sowie Konzepte flir seniorengerechtes Woh-
nen sollen Wohnraum nicht nur fir Zuzugswillige schaffen.

Und an zukunftssicheren Arbeitsplatzen mangelt es auch
nicht, denn neben den Uberregional und international be-

kannten Unternehmen wie zum Beispiel Gizeh, Metalsa Mar-
tinrea, Norwe, PWM oder Klever Beschichtungstechnik lebt
der Wirtschaftsstandort Bergneustadt von einem soliden
Mix aus klein- und mittelstandischen Unternehmen, Gewer-

ben, Dienstleistern und Startups verschiedenster Branchen.

Kreisverband
Rhein-Oberberg e.V.
Helfen mit Herz.

Gao

AWO Kreisverband Rhein-Oberberg e.V.
HiittenstraRe 27 | 51766 Engelskirchen

Telefon: 02263 9624-0
info@awo-rhein-oberberg.de
www.awo-rhein-oberberg.de

Finden Sie uns auch auf
E1 AWORheinOberberg | @ aworheinoberberg

Mode made in Engelskirchen

Nachhaltig, regional und iiberregional erfolgreich

Text: Marie-Luise Dorffel Fotos: Karin Glasmacher

Was bei den einen fast ungldubiges Staunen aus-
16st, ist fiir die anderen ein zukunftsweisender Weg:
Mode, regional in Deutschland produziert, mit kurzen
Transportwegen, die zudem auf trendunabhingigen
Schick und Qualitit setzt, damit Frau moglichst lan-
ge Freude daran hat. Langlebige, wertige Mode statt
Wegwerfklamotten. Besser geht es kaum. Ein solches
Unternehmen steht hinter der Marke KARIN GLAS-
MACHER, made im Bergischen, in Engelskirchen.

as Familienunternehmen = Strickerei Kilian Konrad
DGmbH & Co. KG, das vor mehr als 75 Jahren gegriindet
wurde und Jahrzehnte lang fiir viele klangvolle Marken ge-
fertigt hatte, entwickelte mit KARIN GLASMACHER und fabel-
haft by KARIN GLASMACHER zwei eigene Modelabel, die sich
erfolgreich im Markt etablieren konnten. Mit dieser Ausrich-
tung entschied man sich, konsequent den eigenen Weg der
hochwertigen, nachhaltigen Damenmode fortzusetzen. Mit
Erfolg, denn KARIN GLASMACHER ist mit Stores unter ande-
rem in Westerland, DUsseldorf, Bad Warishofen oder auch

in Rostock-Warnemiinde vertreten. Insgesamt zwolf Shops
an prominenten Adressen spiegeln das Erfolgskonzept, das
in Ost wie West, Nord wie Sud auf begeisterte Kundinnen
trifft. Ist kein Textilfachhandler in der Néhe, so bietet der On-
line-Shop rund um die Uhr Gelegenheit, neue Lieblingsteile
zu finden und zu bestellen. Lohnenswert ist auch ein Be-
such in einem der beiden Standorte im Bergischen Land:
In Wiehl-Drabenderhdhe ist die Strickerei angesiedelt und
jeden 1. Freitag im Monat wandelt sie sich zur ,Glasernen
Fabrik®, denn dann kann die Produktion besichtigt werden
und der angrenzende Herstellerverkauf [adt zum Stobern
ein. In Engelskirchen, wo Konfektion und Verwaltung an-
gesiedelt sind, gibt es im Ortskern aulRerdem ebenfalls ein
Modegeschaft, das wie auch der Verkauf in Drabenderhohe
,2Heimvorteil bietet, sprich Angebote und Reduzierungen,
die nur hier vor Ort zu haben sind. Fiir Auswartige lohnt sich
der Ausflug ins Bergische Land in vielfacher Hinsicht, denn
neben exzellenter Mode hat Engelskirchen eine Menge wei-
terer attraktiver Angebote und die herrliche Landschaft mit
ihren vielen Outdoorangeboten ist immer einen Besuch
wert. So kann Shoppen zum sinnlich-ganzheitlichen Erleb-
nis fiir die ganze Familie werden!

»Wir ziehen Frauen an..
Dieses Zitat von Geschaftsflihrer Georg Konrad lasst sich
durchaus in doppeltem Sinne verstehen, denn Mode von
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KARIN GLASMACHER zieht all diejenigen Frauen an, die Wert
auf vielfaltige Kombinationsmoglichkeiten in ihrer Garde-
robe legen und lange Freude an ihren Strickwaren haben
maochten und gut angezogen sein wollen! Die Zielgruppe:
Kundinnen, meist im Alter ab 35 Jahren aufwarts, fihlen
sich von KARIN GLASMACHER abgeholt, denn die Mode ist
zeitlos schick und erflllt alle Erwartungen, die man an hoch-
wertige Qualitdtsmode stellen kann: Hervorragende Pflege-
eigenschaften, kein Pilling und vor allem Wohlfthlfeeling zu
jeder Jahreszeit.

Aufgrund derjahrzehntelangen Erfahrung als Strickerei wur-
den spezielle Strickverfahren entwickelt, die daflr sorgen,
dass die Strickstoffe leicht, luftig und thermoregulierend
sind. Dies kommt insbesondere auch Frauen mit etwas
mehr Figur entgegen. Die Qualitat ,Ultra-light* beliftet sich
selbst und ist im Hochsommer der Renner. Apropos ,mehr
Figur: KARIN GLASMACHER richtet sich auch an Frauen
jenseits von Konfektionsgrofe 42 und bietet von GroRe 38
56 schicke, kdrperumspielende Pullis, Jacken und Kleider,
die sportlich bis elegant sind. Auch einmal individuell ange-
passt, denn Frau soll sich wohlfiihlen und genau Ihr Lieb-
lingsstiick bekommen. Das gilt selbstverstandlich auch fir
die kleineren GroRen. Rocke werden maligefertigt, das ga-
rantiert perfekten Sitz, egal in welcher Kleidergrofe.

Der perfekte Sitz liegt aber nicht nur an der Schnittfihrung;
Dartber hinaus werden fiir Mode von KARIN GLASMACHER
nur Baumwoll- und Wollmischungen verwendet, die pass-
formstabil sind. Das ,Geheimnis* ist ein hochwertiger Acryl-
faden, der Uber ein Spezialverfahren mit dem Woll- oder

Baumwollfaden verzwirnt wird und daflr sorgt, dass das
gefiirchtete Ausleiern und Pilling ausbleiben. Trotz dieses
Kunstfaseranteils behdalt die Ware ihre gewollten natrli-
chen Eigenschaften wie Haptik, Anschmiegsamkeit und
Thermoregulation.

KARIN GLASMACHER und fabelhaft sind farbenfroh zu jeder
Jahreszeit und Farbe ist dabei nicht nur eine optische Frage.
Denn das Unternehmen sichert auch saisonibergreifend
Farbkontinuitét zu. Das heilst, auch nach 5 Jahren beispiels-
weise kann sich frau zu ihrem Lieblingsrock den farblich
passenden Pullover kaufen. Ein einzigartiger Service, der so
in der Modebranche nicht mehr vorkommt.

Nachhaltig und ihren Preis wert!

,FUr uns bedeutet Nachhaltigkeit, dass unsere Strickteile
lange halten und lange Freude bereiten, in jeglicher Kombi-
nation, zu jeder Jahreszeit und zu jedem Anlass®, so bringt
Georg Konrad die KARIN GLASMACHER-Philosophie auf den
Punkt. ,Und natirlich auch, dass wir durch die regionale
Produktion lange Transportwege vermeiden, CO2-Emissio-
nen reduzieren und in der Region Arbeitsplatze schaffen. Es
ist einfach ein gutes Gefiihl, dass wir mehr als 80 Menschen
in der Region und darliber hinaus einen Arbeitsplatz bieten
koénnen und unsere Mode nicht unter manchmal fragwiirdi-
gen Bedingungen produzieren lassen. Unsere Kundinnen
wissen dies und unterstiitzen uns darin, denn ein Pullover
tragt sich einfach besser, wenn er unter guten Bedingungen
hergestellt wurde.” Und preislich kann KARIN GLASMACHER
allemal konkurrieren, denn langlebige Mode ist deutlich
gunstiger als Fast Fashion. ,Uberlegen Sie, ein Pullover kos-
tet bei uns zum Beispiel 120,- Euro. Er hélt spielend 10 Jah-
re, ist frei kombinierbar und sie haben 10 Jahre Spald damit.
Bedeutet: Pro Jahr geben sie 12 (!) Euro fir ihren Pullover
aus. Das trendy Schndppchen fiir 20,- Euro ist meist nach ei-
nem halben Jahr ,out, verwaschen und kann nur noch als
Putzlappen verwendet werden. Was ist dann teurer?” Georg
Konrad lacht, denn die Frage nach dem angeblich gehobe-
nen Preis hort er ofters.

Weitere Infos: karinglasmacher.de,
facebook.com/MeineModewelt/,
®  instagram.com/karinglasmachermode/

1

Zufrieden mit dem Geschéftsjahr 2022: Sparkassen-Vor-
standschef Frank Grebe (Mi.) und seine Vorstandskolle-
gen Dirk Steinbach (r.) und Mario Scheidt (L.).

Sparkasse Gummersbach:

GESICHTER & GESCHICHTEN I

Sparkasse Gummersbach in Zahlen

Kundeneinlagen: 1,889 Milliarden Euro
Kundenkredite: 1,965 Milliarden Euro
Kundenwertpapier-Volumen: 874 Millionen Euro
Bilanzsumme: 2,395 Milliarden Euro
Mitarbeitende: 343, davon 26 Auszubildende
Anzahl Sparkassen-Cards: 71.386

Anzahl Kreditkarten: 14.064

Anzahl Girokonten: 63.542

Geschaftsstellen: 23, davon 6 SB-Filialen
Geldautomaten: 35

»Blrgerdividende“: 873.000 Euro
(Spenden, Sponsoring, Schuldnerberatung, Ausschiittung u.a.)

Betriebsergebnis/Jahresiiberschuss: 1,3 Millionen Euro

,Der Verantwortung in schwierigen Zeiten gerecht geworden®

Text: Dieter Lange Foto: Sparkasse Gummersbach

Nach zwei aullergew6hnlichen und durch die Coro-
na-Pandemie geprigten Jahre schien 2022 zu Jah-
resbeginn ein Jahr der wirtschaftlichen Erholung zu
werden. Aber mit dem Beginn des russischen An-
griffskrieges auf die Ukraine (24. Februar 2022) dnder-
ten sich jah die Bedingungen. Die Energiekrise und
hohe Inflationsraten folgten, und im Laufe des Jahres
kam es auch in der Geldpolitik der EZB zu einem Kurs-
wechsel und damit zu einem deutlich gestiegenen
Zinsniveau. Die Folgen: An den Aktienmairkten gab es
2022 massive Kurskorrekturen und die Nachfrage pri-
vater Haushalte nach Baufinanzierungen brach ein.

rotz dieses herausfordernden Umfeldes zieht die Spar-
kasse Gummersbach fiir das Geschaftsjahr 2022 eine
positive Bilanz, wie der Vorstandsvorsitzende Frank Gre-
be und seine Vorstandskollegen Dirk Steinbach und Mario
Scheidt bei der Bilanzpressekonferenz betonten. So sei die
Sparkasse in diesen schwierigen Zeiten ihrer Verantwortung

fir Unternehmen, Handwerksbetriebe und fir Einzelun-
ternehmende und Privathaushalte in der Region gerecht
geworden, hob Grebe hervor: ,Wir haben die Liquiditats-
versorgung der regionalen Wirtschaft sichergestellt und die
Versorgung mit Finanzdienstleistungen fiir die Menschen in
unserem Geschéftsgebiet gewahrleistet.”

Dass die Sparkasse unter diesen schwierigen Rahmenbe-
dingungen durch die Zufihrung von 7,6 Millionen Euro in
die Kapitalriicklage ihre Kapitalausstattung weiter starken
konnte und ein Jahresergebnis/Uberschuss von 1,3 Millio-
nen Euro (Vorjahr: 1,4) erzielte, bezeichnete Grebe als eine
L,gute Basis fiir vor uns liegende Herausforderungen®.

Stolz sei er zudem, dass sein Institut auch in diesen schwie-
rigen Zeiten ,Gutes flr die Menschen in der Region® leiste,
denn im Geschaftsjahr 2022 habe die Sparkasse das soziale
Leben in ihren Tragerkommunen mit einer ,Blirgerdividen-
de” (Spenden, Sponsoring und Stiftungs- und Gewinnaus-
schiittungen) mit 873.000 Euro unterstitzt.
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Ein Blick auf das Zahlenwerk: Die Bilanzsumme sank 2022
geringfligig von 2,424 auf 2,395 Milliarden, was, so die Vor-
standsmitglieder, ein Ausdruck der ,erfolgreichen Beratung*
sei, denn dadurch seien ,Umschichtungen von bilanzwirk-
samen Einlagen zu bilanzunwirksamen Wertpapieren® er-
folgt. Auch die Kundeneinlagen (1,889 gegentiiber 1,960 Mil-
liarden Euro) waren geringer, dafiir gab es im Kreditgeschaft
ein deutliches Plus, denn das Volumen wuchs um 119 Mio.
Euro auf 1,965 Milliarden Euro, wobei die Kredite an Unter-
nehmen und wirtschaftlich Selbststandige die Haupttrager
des Wachstums waren. Dagegen verzeichnete die Sparkasse
in Folge der Zinsentwicklung im 4. Quartal 2022 eine deut-
liche Reduzierung der Kreditnachfrage insbesondere im pri-
vaten Wohnungsbau, was auf die gestiegenen Zinsen und
die hohe Inflation aber auch auf die Unsicherheit beim um-
strittenen Heizungsgesetz zuriickzufihren sei. ,Der Traum
vom Eigenheim ist flr viele geplatzt”, meinte Grebe, der in
diesem Jahr noch mit zwei weiteren Zinsschritten der EZB
rechnet.

Angesichts der negativen Rahmenbedingungen sei das
ehrgeizige Ziel der Bundesregierung von 400.000 geplan-
ten Wohnungen ,nur schwer umsetzbar®, deshalb sei der
Staat gefragt, neue Impulse zu setzen. Den Einbruch beim
Wohnungsbau kénne die Sparkasse aus eigener Erfahrung
bestatigen, denn in den ersten vier Monaten dieses Jahres
habe sie gerade ein einziges Neubauprojekt finanziert. Der
Traum vom Eigenheim musse aber nicht endglltig geplatzt

sein, meinte Dirk Steinbach, der den potenziellen Hausle-
bauern aber riet, ,vielleicht ein, zwei Nummern kleiner zu
bauen, oder eine bestehende Immobilie zu Ubernehmen*.
Zufrieden zeigte sich Frank Grebe mit der heimischen Region,
der es ,wirklich gut geht*, was er nicht zuletzt auf die vielen
Eigentlimer-gefiihrten Unternehmen zuriickfiihrte. Dennoch
stiinde die heimische Wirtschaft angesichts der Transforma-
tion der Unternehmen hin zu einem digitalen und nachhal-
tigen Betrieb vor groften Herausforderungen, insbesondere
die energieintensive Kunststoffbranche, an der in unserer
Region viele Arbeitsplatze hingen. Grebe geht deshalb von
einem steigenden Kreditbedarf der regionalen Industrie
aus. Und sein Haus rechne mit einem zusatzlichen Finanzie-
rungsvolumen von jahrlich 75 Millionen Euro, das sie heute
- nicht zuletzt dank der Fusion in 2019 mit der Sparkasse der
Homburgischen Gemeinden - stemmen konne.

Zum Schluss dankte Grebe den Mitarbeitern/innen, de-
ren Zahl in 2022 von 350 auf 343 zurlickgingi, fir das ,un-
ermudlich Engagement und die hervorragende Leistung".
Mit der Geschaftsentwicklung in 2022 ist Grebe angesichts
der schwierigen Rahmenbedingungen zufrieden. Gleichzei-
tig versprach er: ,Die Sparkasse versteht sich als moderner
Partner flir eine lebenswerte Zukunft mit Verantwortung
fir Menschen in der Region. Dieser Verantwortung wird sie
auch in der Zukunft gerecht werden und ihren Kunden/in-
nen als Ansprechpartner vor Ort zur Seite stehen.”

TeePunkt Bielstein -

S
TEEPUNKT

BIELSTEIN

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 09.00 - 12.30 Uhr und 14.30 - 18.00 Uhr
Sa.:9.00 - 12.30 Uhr

Bielsteiner Str. 88 + 51674 Wiehl
Telefon 02262 7523026 + BehrensBielstein@t-online.de

Neuer musikalischer Wind
in Heddinghausen

Text und Fotos: Anna-Lena Schéfer

Nach 21 Jahren ist eine neue Ara im Musikverein
Heddinghausen e.V. angebrochen: Der langjdhrige
Dirigent Thomas Schifer iibergab den Staffelstab an
seinen Nachfolger Ewald Metzger (Foto links). Nach
dem ersten halben Jahr ziehen er und Arwid Strang
(r.), Vorsitzender des Musikvereins, ein erstes Fazit —
und zeigen, wohin der gemeinsame Weg fiihren soll.

Warum der Musikverein Heddinghausen?

Ewald Metzger: Ich war schon Uberzeugt, bevor wir iber-
haupt angefangen haben, Musik zu machen. Aus dem ers-
ten Gesprach mit dem Vorstand ging ich mit einem super
Eindruck raus. Die Organisation des Vereins wurde so gut
vorgelebt und jeder Einzelne hat den Spirit verkorpert. Ein
gutes Beispiel war die Geschichte Uiber den Ostermorgen:
Bei dieser Tradition geht der Musikverein am Ostersonntag
auf Tour durch das Oberbergische und den Rhein-Sieg-
Kreis, um den Mitgliedern daheim Osterchoréle zu spielen.
Dabei haben die Schlagzeuger keine aktive Rolle. Sie sind
aber trotzdem schon ab den frithen Morgenstunden dabei,
um diese Tradition mitzuleben. Ein anderes Beispiel ist das

VEREINSLEBEN I

Frihlingskonzert, das ich im April zum ersten Mal dirigie-
ren durfte. Fir mich hat das Konzert schon Freitagmorgen
angefangen und nicht erst Samstagabend zur Vorstellung.
Denn schon morgens zum Aufbauen in der GWN-Arena in
Nimbrecht kamen mehr als 20 Leute. Uber den Tag hinweg
wurden es immer mehr, bis um 18 Uhr alles zur Generalpro-
be des Jugendorchesters fertig war. Das ist viel Arbeit, aber
auch sehr gut organisiert und mitgedacht.

Was hat sich verandert?

Arwid Strang: Die grolte Veranderung fiir den Musikverein
ist, dass nun ein Profi vor uns steht. Bisher hatten wir das
Gliick, sehr gute und engagierte Laiendirigenten aus den ei-
genen Reihen gefunden zu haben - von Herbert Quarz, tber
Karl-Emil Schéafer bis zu Thomas Schafer.

Auf die Suche nach einem Profi zu gehen, war fir uns als
Musikverein ein grofer Schritt. Wir haben uns deshalb sehr
genau Uberlegt, wer zu uns passen kénnte, und mit viel Vor-
laufzeit den Nachfolger von Thomas gesucht.

Wie verlief die Ubergangsphase?

Arwid Strang: Sie verlief viel besser, als wir alle erwartet
hatten. Es gab ein paar Bedenken, ob sich wohl alle Musiker
nach so vielen Jahren auf jemand Neues einlassen kénnen.
Aber Ewald hat sehr schnell ein Gefiihl fir die einzelnen Per-
sonen entwickelt. Er hat viel Erfahrung im Umgang mit Men-
schen, gutes Fingerspitzengefihl und Empathie.

An dieser Stelle muss ich aber auch Thomas hervorheben.
Ewald und er haben sich von Anfang an gut verstanden.
Thomas hat die Balance gefunden, Ewald zu unterstiitzen
und sein Wissen Uber das Orchester weiterzugeben, sich
gleichzeitig aber auch zuriickzunehmen. Das hat unglaub-
lich viel Spannung aus dem Orchester genommen. Ewald
war dadurch von Anfang an akzeptiert - musikalisch und
menschlich.

Ewald Metzger: Natirlich ist es ein Unterschied, wenn es
vorher nur Ehrenamtliche gemacht haben. Es gibt immer
Luft nach oben, auch wennin Heddinghausen in den vergan-
genen Jahrzehnten tolle Arbeit geleistet wurde. Ich bin nun
dafiir da, dass es weitergeht. Das Schwierigste dabei ist es
auszutarieren, wie viel an Vorerfahrung bei jedem Einzelnen
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vorhanden ist und wen ich wie sehr fordern kann. Bei den
Jingeren halte ich mich bspw. etwas zurlick, weil ich sie
nicht Gberfordern méchte. Mir ist es wichtig, Musiker zu for-
dern - nicht von heute auf morgen, sondern als kontinuier-
lichen Prozess.

Was ist der groRte Unterschied zwischen einem Profi-
und einem Hobbyorchester?

Ewald Metzger: Das sind ganz klar die individuellen Fer-
tigkeiten jedes Einzelnen. Ich vergleiche das gerne mit der
Landwirtschaft, da ich selbst Hobbylandwirt bin. Ich kann
Traktor fahren und eine Kuh mit der Hand melken. Aber ich
kann fachlich nicht einschatzen, wie viel Diinger auf ein Feld
muss oder wie ich es fir das nachste Jahr plane.

Und so ahnlichist es bei der Musik auch. Bis zu einem gewis-
sen Grad kénnen Laien vieles adaptieren. Wenn es jedoch
in die Details geht, gibt es Unterschiede. Es kommt irgend-
wann sehr viel auf die Feinabstimmung und Intonation an.
Man muss selbst horen und empfinden, ob ein Ton stimmt,
zu hoch oder zu tief ist. Ich muss aber dazu sagen, dass der

Sushi-Abende
I1x im Monat

Der ,pur,
Grauburgunder ist

Amateurbereich teilweise schon sehr weit kommt. Manch-
mal kommt so ein Schwung vorne bei mir an und ich bin
Uberwaltigt.

Arwid Strang: Der Dirigent vorne redet bei Profis tiber Nuan-
cen. Es muss niemand einen Takt oder Rhythmus erklaren.
Das wiederum ist im Laienorchester ausgepragter. Wir als
Hobbymusiker werden viel mehr an die Hand genommen.

Sind Veranderungen geplant?

Ewald Metzger: Es ist bei allen die Bereitschaft da, etwas
auch mal anders zu machen. Mein Ziel ist es, weiterzukom-
men und nicht einfach nur den aktuellen Stand zu halten.
Inwieweit man das schafft, liegt natrlich an den Musikern.
Es nitzt nichts, wenn ich das kann, sondern alle missen
mitziehen. Ich glaube ein Groliteil ist bereit, etwas dafiir in
die Hand zu nehmen. Aber man kann in der Musik nicht ein-
fach den Schalter umlegen und plétzlich ist alles ganz an-
ders - im Gegensatz zum Profifufiball, wo ein neuer Trainer
kurzfristig Veranderung bringen kann. So funktioniert das

in der Musik nicht. Es hat nicht nur etwas mit Motivation zu

e eines Genusses ist seine Eriw
: - JeanPaul

tun, sondern mit Grundverstandnis. Das braucht einfach sei-
ne Zeit.

Arwid Strang: Wir Uberlegen intensiv, wie wir die Zukunft
des Musikvereins gestalten. Die musikalische Qualitét kann
durchaus einen Schub bekommen. Wichtig bleibt fir uns
dabei, dass wir von unten wachsen und unsere eigene
Jugendarbeit fordern. Corona war fir uns ein grofer Ein-
schnitt. Dadurch haben wir nun aber die Chance, an einigen
Stellschrauben zu drehen, um unsere Musiker nach oben
hin ins Konzertorchester wachsen zu lassen. Wir beschafti-
gen uns gerade vor allem mit der Struktur der Jugendgrup-
pen. Wir werden gemeinsam mit allen Verantwortlichen und
ehrenamtlichen Helfern schauen, was in diesem Bereich ge-
tan werden kann. Es ist unglaublich, was ehrenamtlich hier
in den vergangenen Jahren geleistet wurde. Wir méchten
diese Arbeit honorieren und den néchsten logischen Schritt
gehen. Das ist ein Prozess, den wir gerade anschieben und
gemeinsam entwickeln.

Was erwartet das Publikum in den kommenden Mona-
ten?

Ewald Metzger: Wir mochten die Mischung hinbekommen
und ein heterogenes Publikum begeistern - vom Kindergar-
tenkind bis zum Uropa. Auch das Orchester ist mit verschie-
denen Charakteren und Altersgruppen besetzt, die sich
unterschiedliche Musikrichtungen wiinschen. Wir werden
deshalb ganz bewusst dabei bleiben, verschiedene Musik-
richtungen zu spielen. Nun starten wir aber erstmal in die
Schiitzen- und Erntefestsaison. Die ware ohne Marschmusik
nicht denkbar. Wir haben aber auch den ein oder anderen
aktuellen Hit mit im Gepack. Und vielleicht bekomme ich
auch noch ein bisschen mehr Egerlandermusik unter. Daftir
habe ich ein persdnliches Faible.

Arwid Strang: Neben unserem jahrlichen Frihlingskonzert,
gab es immer wieder Uberlegungen, im Herbst ein speziel-
les Mottokonzert zu veranstalten - etwa zu Film- oder Mu-
sicalmusik. Die Plane wurden bisher aber noch nicht kon-
kretisiert. Aktuell gibt es von aufRen zudem viele Wiinsche,
nochmal ein Weihnachtskonzert zu machen. Vielleicht be-
kommen wir das in ndchster Zeit unter. In jedem Fall wird
es die Mischung machen - zwischen Altbewdhrtem und
Neuem.

VEREINSLEBEN I

Ewald Metzger

Die Wurzeln des Profimusikers liegen beim Mu-
sikverein Umpfertal im Main-Tauber-Kreis. Dort
lernte erim Jahr 1969 Tenorhorn und wechselte
1971 zur Tuba. Kurze Zeit nach dem Eintrittin

die Bundeswehr begann er seine musikalische
Laufbahn beim Ausbildungsmusikkorps in Hilden.
Es folgte eine Station beim Heeresmusikkorps 6 in
Hamburg, bevor er nach Hilden zuriickkehrte, um
in Dusseldorf sein Musikstudium in den Fachern
Tuba und Kontrabass aufzunehmen. Anschlie-
Rend spielte Ewald Metzger bis zu seiner Rente im
heutigen Musikkorps der Bundeswehr. Seit 1999
dirigiert er zudem den Musikzug der Freiwilligen

Feuerwehr Wenden.

Weitere Infos:
www.musikverein-heddinghausen.de

Praxis fur Physiotherapie

Steffanie Smith

Tel. 02291/901510

Bejiuns sinel Sie

Inguten Eancen.
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Eine ,fixe Idee“ wurde Realitat: Alte Schule Hermesdorf
wurde ins Freilichtmuseum Lindlar versetzt

Text: Dieter Lange Fotos: Archiv LVR-Freilichtmuseum,
Michael Kamp/LVR-Freilichtmuseum

Was lange wihrt, wird endlich gut. Was vor rund zehn
Jahren als fixe Idee in den Kopfen einiger Enthusi-
asten im Freilichtmuseum Lindlar ,geboren” wurde,
wurde Ende April tatsdchlich Wirklichkeit: Die 1861
erbaute evangelische Volksschule in Waldbrol-Her-
mesdorf konnte an ihrem Originalstandort nicht er-
halten werden. Um sie vor dem Abbruch zu bewah-
ren, wurde das leerstehende Schulgebaude in ganzen
Teilen nach Lindlar versetzt. Nach Abbau, Transport
und jahrelangem Wiederaufbau und Inneneinrich-
tung war es Ende April endlich so weit: Mit einem
kleinen Festakt wurde die historische Elementarschu-
le aus Bergischer Grauwacke im Freiluftmuseum des
Landschaftsverbandes Rheinland (LVR) wieder eroff-
net, womit die engagierte Initiative des Museumsfor-
dervereins ihren kronenden Abschluss fand. Neben
dem Museumsforderverein dankte LVR-Museumslei-
ter Michael Kamp in seiner Er6ffnungsrede auch den
zahlreichen Stiftungen und Privatpersonen, ohne de-
ren finanzielle Unterstiitzung das rund 630.000 Euro
teure Projekt nicht moglich gewesen wire.

R(jckblende: Das alte Bruchsteingebdude aus dem 19.
Jahrhundert in Hermesdorf stand leer und die Ab-
bruchbagger waren schon fast bestellt. 2013 kam dann die

Wende: Das Lindlarer Freilichtmuseum bekundete Interesse
an dem alten Schulgebdude, um damit ein Stick ,regiona-
ler Bildungsgeschichte® fir die Nachwelt zu erhalten. Und
bereits zwei Jahre spater stellte Museumsleiter Michael
Kamp erste Pléne dieses ehrgeizigen Projekts vor, das einen
Komplettumzug, im Fachjargon Translozierung oder Trans-
ferierung genannt, vorsah. Bei der Translozierung wird das
Gebaude dokumentiert, abgebaut und anschlieRend mog-
lichst originalgetreu an anderer Stelle wiederaufgebaut.

Und tatsachlich: Am 24. April 2018 begann unter der Aufsicht
des Nimbrechter Architekten Glnter Lang der Umzug nach

manfred
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Lindlar. grofte Umzug, wobei die Schule in ganzen Teilen in
das Museumsgeldnde versetzt wurde. Um die historische
Bausubstanz zu erhalten, wurden die Wande mit Spezialséa-
gen in grofere Einzelheiten zerlegt, dann mit Holz verschalt
und gut verpackt und gestiitzt mit einem Spezialtiefladerins
Museum transportiert. Bis Ende Mai 2018 dauert der Trans-
port von Hermesdorf nach Lindlar der bis zu 22 Tonnen
schweren Mauerwerkstlcke, wobei insgesamt 14 Fahrten
erforderlich waren.

In dem Lindlarer Museumsgeldnde wurde das Gebdude
Stlick fur Stlick wieder zusammengesetzt. Danach beginnt
unter Leitung der Museumskuratorin Anka Dawid-Téns der
aufwandige Innenausbau des zweigeschossigen Schulge-
bdudes. Und Dawid-Tons, die das Projekt insgesamt neun
Jahre begleitete, ist mit der geleisteten Arbeit sehr zufrieden
und geriet in einem WDR-Interview regelrecht ins Schwar-
men, wenn sie an die vergangenen Jahre denkt: ,Wenn man
das Gebaude vom Originalstandort kennt, es in seine Einzel-
teile zerlegt sieht und jetzt plotzlich ist man in einem wieder
zusammengebauten Haus, als hatte es hier immer gestan-
den, das ist eine wirklich besondere Erfahrung.

Die Museumskuratorin beschreibt auch das Konzept der
Schau auf den beiden Etagen des Schulbaus. Das Erdge-
schoss der alten Dorfschule beherbergt eine Ausstellung zur
regionalen Bildungsgeschichte, wobei Dawid-Tons erldu-
tert: ,Wir haben hier keinen fertig eingerichteten Schulsaal.
Wir wollten hier ein bisschen mehr als Zucht und Ordnung
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AUS DER REGION IS

von frither vermitteln, sondern der Ausstellungstitel ist ja die
,Schule des Lebens' und uns geht es darum zu zeigen, dass
die Schule ein Ort ist, der die Menschen befdhigt hat, ins Le-
ben zu starten. Einen Einblick in die vergangene Schulzeit
leisten dabei sechs Erlebnisstationen, wovon finf mit Hor-

knubbeln versehen sind.

Im Obergeschoss der Schule wurden aus dem Nachlass der
Familie des Lehrers Friedrich Bals, der von 1911 bis 1945 als
Lehrerin Hermesdorf tatig war, mit teils Originalinventar ein-
gerichtet. Zu den Ehrengdsten der offiziellen Einweihungs-
feier gehorte auch Friedhelm Bals, der Enkel des beliebten
Dorfschullehrers. Ihm und seiner Familie galt ein besonde-
rer Dank von Karin Schmitt-Promny, stellvertretende Vor-

Mode von hier
regional & nachhaltig
Grofle 38-56

[abelhaft

by Karin Gosmacher

N
KARIN
GLASMACHER

Strickerei Kilian Konrad
HERSTELLERVERKAUF

Bergische Strafle17
51 726 Engelskirchen

Am Héher Berg 21

51643 Wiehl-Drabenderhéhe .‘
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sitzende der Landschaftsversammlung, die sich fiir die Un-
terstitzung und das Uberlassen von zahlreichen Objekten,
Dokumenten, Bilichern und historischen Fotografien aus
dem Familienbesitz der Familie Bals freute. Schmitt-Promny
lobte das neue Projekt im LVR-Freilichtmuseum, in dem die
JVergangenheit anschaulich vermittelt und mit Gegenwarts-
beziigen in Verbindung gebracht” werde.

w m b !E

r bauen weit
" -

Die Festrednerin blickte in ihren Ausflihrungen auch in die
Vergangenheit zurlick. So habe das preufRische Schulsystem
im 19. Jahrhundert im internationalen Vergleich als vorbild-
lich gegolten und habe bei der Alphabetisierung der Bevol-
kerung sowie der Professionalisierung der Lehrerausbildung
Fortschritte erzielt. Dabei sei der Bau der Elementarschule
in Hermesdorf keineswegs selbstverstandlich gewesen,
denn der damalige Kreis Waldbrol habe zu dieser Zeit zu
den drmsten Kreisen der Rheinprovinz gehort. Malgebli-
che Initiatoren waren der Waldbrdler Landrat Karl Maurer
(1816-1878) und der evangelische Pfarrer Wilhelm Hollen-
berg (1820-1912), die bei der Finanzierung von zwei Privat-
personen, den Bauunternehmern Gebriider Friedrichs, un-
terstltzt wurden. Im Dezember 1861 wurde schliefilich das
neu errichtete Gebdude an der Hermesdorfer Hauptstrale
feierlich eingeweiht — damals ein besonderes Ereignis flr
die rund 250 Einwohner des kleinen Ortes.

Das vom Forderverein des LVR-Freilichtmuseums initi-
ierte Projekt hat insgesamt 630.000 Euro gekostet. Ohne

Forderung und Sponsoring ware dieses Vorhaben nicht re-
alisierbar gewesen, hob Karin Schmitt-Pomny hervor, die
sich im Namen des Landschaftsverbandes Rheinland fiir die
Unterstlitzung, aber auch flr das grofte ehrenamtliche En-
gagement des Fordervereins bedankte. Zu den zahlreichen
Forderern und Unterstiitzern gehorten die LEADER-Region
Oberberg, die NRW-Stiftung, die Hermann-Haeck-Stiftung,
die Hans Hermann-Voss-Stiftung, die Kultur- und Umwelt-
stiftung der Kreissparkasse Koln, die Sparkassen-Kulturstif-
tung Rheinland, die Stadt Waldbrol sowie zahlreiche weitere
Unterstutzer.

Weitere Infos: LVR-Freilichtmuseum Lindlar,
Heiligenhoven 16a, 51789 Lindlar, Tel. 02266,/90100,
www.freilichtmuseum-lindlar.lvr.de und Freunde
und Forderer des Bergischen Freilichtmuseums
Lindlar eV. - www.museumsfreunde-lindlar.de
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Tesch Steuerberater...
und seit vier Jahren auch
Rechtsanwaltskanzlei!

Text: Marie-Luise Dorffel Foto: Christane Spannhoff

Seit rund 40 Jahren ist die Steuerberaterkanzlei Tesch
aus Engelskirchen-Riinderoth im Bergischen Land ein
fester Begriff fiir erfolgreiche Beratung rund um alle
Steuer- und Wirtschaftsfragen fiir Privatpersonen,
Betriebe und Unternehmen. Bei Betrieben und Unter-
nehmen ist die Kanzlei nicht nur fiir ihre klassische
Steuerberatung bekannt, sondern i{ibernimmt auch
alle Aufgaben rund um Finanzen, Lohn und Gehalt,
erstellt Bilanzen und berét vor allem auch hinsichtlich
Generationennachfolge und Betriebs- bzw. Unterneh-
mensiibergaben. Dariiber hinaus ist Gerd Tesch seit
liber 20 Jahren als Fachberater fiir Insolvenz und Sa-
nierung zugelassen.

it der Aufnahme der néchsten Generation hat es in

der seit 1980 erfolgreich aufgebauten Kanzlei eine
bedeutende Erweiterung gegeben: Seit 2019 bietet die
Kanzlei neben der Steuerberatung auch Rechtsberatung an.
Hervorzuheben sind hier u.a.:

» Arbeitsrecht
Dazu gehoren die Gestaltung und Priifung von Vertrégen,
Vertragsbeendigungen sowie Kiindigungsschutzklagen

« Mietrecht
Dies umfasst zum Beispiel die Gestaltung und Priifung von
Vertragen fur Mieter und Vermieter, die Durchsetzung von
Mietriickstanden, Raumungsklagen und Mietminderungen.

« Vertragsrecht
Gestaltung und Priifung von Vertrégen

« Forderungsmanagement
Das umfasst das Mahnverfahren und die Zwangsvollstre-
ckung sowie néotigenfalls die gerichtliche Durchsetzung.

« Durchsetzung von Schadensersatzanspriichen und
Reklamationen bei mangelhafter Vertragserfiillung
(Schlecht-, Minder- oder Nichtleistung).

WIRTSCHAFT IS

« Familien- und Erbrecht

Darunter fallen Themen wie Scheidungsverfahren, Schei-
dungsfolgevereinbarungen,, Unterhaltsrecht, Testaments-
gestaltung und Erbauseinandersetzungen.

« Vorsorgepakete
Erstellen von rechtssicheren Vorsorgevollmachten, Pati-
entenverfigungen sowie Unternehmer-Notfallkoffern, die
den besonderen Vorsorgebedirfnissen von Unterneh-
mern Rechnung tragen

« Wirtschaftsstrafrecht
Hierunter fallen Bilanzdelikte, Insolvenzstrafrecht Steuer-
strafrecht und Subventionsdelikte. Aufgrund der Verbin-
dung zur Steuerberatung verfligt die Kanzlei hier tiber eine
besondere Fachkompetenz.

Das Team von Tesch & Partner mbB umfasst aktuell 15 Mitar-
beiter, davon vier Partner, von denen zwei sowohl als Steu-
erberater(in) und Rechtsanwalt/Rechtsanwaltin qualifiziert
sind sowie eine Steuerberaterin und eine Rechtsanwaltin.
Elf weitere Fachkrafte aus den Bereichen Recht und Steu-
ern vervollstandigen das Team. Tesch & Partner mbB bildet
selbstverstandlich auch aus und gibt interessierten Jugend-
lichen einen fundierten Karriereeinstieg.

Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung: Das geht
allean...

Auch wenn nicht jeder oder jede eine spezifische Beratung
im Bereich Arbeits-, Miet- und Familien-/Erbrecht braucht:
Ein Thema geht wirklich alle an und da bietet Tesch & Partner

25



BN WIRTSCHAFT

26

mbB glinstige Pauschalangebote. Vorsorgevollmacht und
Patientenverfligung sind nicht nur in fortgeschrittenem Alter
von Bedeutung, vielmehr sollte man sich frihzeitig um diese
Themen Gedanken machen. Wie schnell ist etwas passiert,
im Sport, in der Freizeit, im Beruf und das Leben dndert sich
von heute auf morgen. Oder man wird krank und kann sich
nicht mehr um seine Angelegenheiten kimmern. Wer macht
es dann? Im schlimmsten Falle werden externe Dritte vom
Gericht eingesetzt, die iber das Wohl und Wehe einer Person
bestimmen diirfen und missen. Dies greift in familidre Struk-
turen ein und ist hoch emotional besetzt. Hier gilt es friih-
zeitig vorzusorgen und die entsprechenden personlichen
Winsche zu formulieren. Damit dies im Ernstfall auch recht-
lichen Bestand hat, ist eine anwaltliche Beratung dringend
zu empfehlen. Tesch & Partner bieten daher niederschwel-
lige Pauschalangebote und eine umfassende Beratung zu
den Themen Patientenverfiigung und Vorsorgevollmachten.
Familien, Partner und Singles sollten sich die Zeit nehmen
und diese Chance auf Beratung nutzen. Und natirlich lassen
sich Patientenverfligungen auch aus dem Internet herunter-

Sie mochten etwas fiir lhre Gesundheit tun, Fitness
erhalten oder wieder aufbauen?

Sie mochten wieder Freude an der Bewegung haben,
dem inneren Schweinehund den Kampf ansagen?
Sie haben schon an lhren Zielen gearbeitet und
fragen sich wie es weiter geht?

laden. Dabei kann man sich jedoch nie sicher sein, ob die
Formulierungen auch wirklich rechtssicher sind und ob man
wirklich alle Aspekte bedacht hat. Eine anwaltliche Beratung
kann daher vor bosen Uberraschungen bewahren.

Aufbruch im Herbst 2023

Auch wenn Tesch & Partner mbB seit 40 Jahren in Rinde-
roth beheimatet ist, steht nun der nachste Schritt in Rich-
tung Zukunft an. Ab September 2023 wird die Kanzlei nach
Gummersbach in die Hindenburgstrale wechseln und dort
im ehemaligen Schrammhaus mit Anbindung an das Stein-
millergeléande ihre neuen Raume beziehen. ,Mit dem Um-
zug nach Gummersbach werden wir neue Perspektiven flr
uns schaffen und dort auch prasenter sein®, so Christiane
Spannhoff, eine der Partnerinnen der Kanzlei. ,Langfris-
tig werden wir uns weiter vergrofern wollen und in Gum-
mersbach haben wir grol3zligigere raumliche Moglichkeiten,
so dass auch kurz- und mittelfristig neue Kollegen und Kol-
leginnen zu uns ins Team kommen kénnen.*

Sprechen Sie uns an und wir finden die fiir Sie passende
Losung, bei der individuelles Training und korrekte
Ubungsausfiihrung garantiert sind.

Nach ausfiihrlichem Beratungsgespréach entscheiden Sie
ob wir 3, 6 oder 12 Monate an lhren Zielen arbeiten oder
Sie mit Gutscheinen beginnen.

Zur Person:
Master Personal Trainer
Fitnesstrainer A-Lizenz
Functional Trainer

Lizenz fur Reha-Sport-Orthopadie

.

.

.

* Ruckenschullehrer
+ Osteoporosetrainer
.

.

.

.

Trainer fur Therapie und Pravention

Ernahrungstrainer
Fitnessmasseur
Live-Video-Coach

S Esther Schittko
ESKO-PERSONAL-TRAINING

lhr Partner fiir
* Fitness
+ Gesundheit
* Rehabilitation
Ol Im Bergischen Land

Telefon 02262 699 855
www.esko-personal-training.de

Lesen Sie doch mal rein!

Text: Mike Altwicker Foto: Lina Sommer

Wonach riecht der Sommer? Wann waren Sie zuletzt
im Freibad? Welche Erinnerungen verbinden Sie mit
ihrem ersten Sprung vom Sprungturm?

Die Geschichte:

Es ist heilk. Freibadwetter. Da sind das Schwimmbecken,
die Liegewiese und der Sprungturm. Da ist Kiontke, der
Bademeister, der noch immer am Beckenrand steht, auch
wenn die Leute meinen, dass es ihn eigentlich hatte um-
hauen mussen, dieses Ungliick damals. Da ist Renate, die
hinter der Kasse sitzt und zu viel raucht und die zwei, vier,
acht Sachen an Kiontke mag, was sie nattrlich niemals
zugeben wirde. Joe wiederum versucht anzuschwimmen
gegen das Loch in ihrem Leben und die ungebetenen Er-
innerungen. Lennart hat es aus der groflen Welt hierher
zurlickverschlagen, zurlick zu den Anfangen und zu Joe.
Daist Isobel, die das Freibad schon kannte, als es das Frei-
bad noch gar nicht gab, und da ist ein Madchen, das den
Seemann machen will, erst vom Dreier, dann vom Flnfer,
und schliellich vom Siebener — aber der ist gesperrt, seit

BUCHTIPP VON MIKE ALTWICKER I

Jahren schon, seit dieser Katastrophe damals, die wie ein

fernes Donnergrollen unter diesem flirrenden Sommertag
liegt. Flr sie alle ist das Freibad ein Ort, der ihren Lebens-
weg bestimmt.

Die Bewertung:

In sechs Geschichten erzahlt Arno Frank von einem Som-
mertag im Freibad. Sechs Lebensgeschichte voll feinem
Humor und grofsem Einflhlungsvermogen handeln vom
Weggehen und Zurlickkommen, vom Bleiben und der Su-
che nach dem Gliick. Arno Frank zerreilst dem Leser das
Herz, weckt — widersprichliche - Gefiihle, Erinnerungen.
Ilhm gelingt es auf meisterliche Art seine Figuren zu entwi-
ckeln. Dieses Buch ist wie eine laue Sommernacht im Gar-
ten. Unvergesslich schon!

Arno Frank
Seemann vom Siebener
®  Tropen Verlag, € 24,00
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Dehnen und Stretchen

Teil ll

Text und Fotos: Esther Schittko

Nachdem wir uns in Teil I mit den Grundsitzen des
Dehnens und Stretchens beschiftigt haben, kommen
nun die bereits angekiindigten detaillierten Erldute-
rungen der Vor- und Nachteile.

ehnen und Stretchen sollte nicht gemacht beziehungs-
Dweise vermieden werden, wenn sich der Korper in der
ersten Phase des Heilungsprozesses nach einer Belastung
befindet. Damit meine ich die ersten beiden Tage nach kor-
perlicher Belastung. In dieser Zeit schlieRt der Korper klei-
ne Risse in den Muskeln und befindet sich somit in einem
Prozess der Wundheilung. In dieser Phase wiirde Dehnen
und Stretchen Muskelfaserrisse wieder 6ffnen oder sogar
verschlimmern und kann zu Muskelzerrungen fiihren.

Vorteile des Dehnens und Stretchens fiir:

Das Bindegewebe - Schmerzen in den Bindegeweben
entstehen meist durch verklebte Schichten oder verhéartete
Zustande. Gezielte Dehnlbungen kénnen die Schichten an
den oberen Flachen der Haut erfolgreich auflockern und der
Stretching-Effekt an Sehnen und Bandapparat lindert chro-
nische Schmerzen.

Die Muskulatur - neben der Faszienschicht befreien wir
durch Dehnen auch die Muskelschichten von Verspannun-
gen, Verhadrtungen und Krampfen. Viele unklare muskulare

Steckbrief Esther Schittko:

» Master Personal Trainer

« Fitnesstrainer A-Lizenz

« Functional Trainer

« Lizenz fiir Reha-Sport-Orthopadie

« Riickenschullehrer

» Osteoporosetrainer

« Trainer fir Therapie und Pravention
« Erndhrungstrainer

« Fitnessmasseur

« Live-Video-Coach

Live-Video-Coaching: www.trainiere-mit-erfolg.de

Beschwerden, meist durch Bewegungsmangel, kdnnen
so oftmals gelindert werden. Durch diesen gemeinsamen
Effekt an Faszien und Muskulatur werden beide Bereiche
aufgelockert und ein Verletzungsrisiko wahrend, nach dem
Sport oder einem anstrengenden Berufstag, erheblich ge-
mindert.

Die Gelenke - da alle Korperteile zusammenarbeiten, wie ein
menschliches Domino, erreichen wir durch das Aufbrechen
von Versteifungen und Verspannungen die Linderung von
Schmerzen in den Bindegeweben, Sehnen und der Muskula-
tur und schaffen somit, den firr die Bewegung der Gelenke
bendtigten Freiraum. Gelenke wie Schulter, Knie, Hifte, Ilio-
sakral- und Sprunggelenk kdnnen wieder an die richtige Posi-
tion und Radius wie auch Geschmeidigkeit der Bewegungen
bleibt erhalten. Nur so kdnnen wir vorzeitigem Verschleif3,
chronischen Reizungen oder Entziindungen vorbeugen.

Die Blutzirkulation - wenn Bindegewebe, Muskulatur und
Gelenke erfolgreich bearbeitet sind und alles aufgelockert
und beweglich ist, funktioniert unser komplexes Netzwerk
von Arterien und Venen auch storungsfrei und wir genieRRen
eine gute Durchblutung und Sauerstoffversorgung unseres
Korpers und seiner Organe.

Die psychologischen Vorteile - ohne Schmerzen und Ver-
spannungen erfahren wir eine positive Steuerung der Kon-
zentration und Steigerung der Selbstdisziplin. Nun gelingt
es uns auch eine RegelmalRigkeit aufzubauen und geduldig
dranzubleiben. Dies ist der Beginn einer psychologischen
Zustandsforderung und wir erlangen innere Starke und Aus-
geglichenheit.

Das Gleichgewicht und die Balance - viele Dehn- und
Stretch-Ubungen zwingen uns, Balance zu halten. Unser
Gleichgewichtsgefiihl und die Gleichgewichtsbeherrschung
werden verbessert. Je regelmaRiger die Ubungen ausge-
flhrt werden, desto besser und stabiler wird unser Gleich-
gewicht. Wir gewinnen ein sicheres Gefiihl auf den Beinen,
was wiederum positiv fir unser tagliches Gehen, kombinier-
te Bewegungsabldufe und unsere Haltung ist.

Die regelmaRige Gewohnheit, unseren Korper zu dehnen,
verbessert nicht nur unsere Gesundheit, sondern auch
die Lebensqualitat. Sinnvoll ist es, mit leichten, wenig Ko-
ordination und Gleichgewicht fordernden Ubungen zu
beginnen und diese Schritt fir Schritt zu steigern, bis alle
Ubungen fiir den ganzen Korper verinnerlicht und korrekt
ausfihrbar sind. Wer sich das als Pflicht in den Tagesablauf
einbaut, wird erfolgreich seinen Korper in einem guten Zu-
stand erhalten konnen. Zu beachten bleibt jedoch die kor-
rekte Haltung und Ausflihrung sowie die notwendige Dauer
der einzelnen Dehnungen. Wer sich hier noch nicht sicher ist
oder das GefUhl fur die Zeit noch nicht verinnerlicht hat, hat
eine erhéhte Verletzungsgefahr.

Meine personliche Empfehlung ware es daher, sich von ei-
ner fachlich qualifizierten Person, zum Beispiel einem Per-
sonal Trainer oder Therapeuten, einweisen zu lassen und so
alles fur die Aufrechterhaltung unserer Gesundheit Notwen-
dige zu erlernen. Versuchen Sie es, denn auch weite Wege
beginnen immer mit einem ersten Schritt.

Ihr Master Personal Trainer

Esther Schittko

: Wie.hle_r WasserWet :
AuBenbereich mit Solebecken

OBERBERG AKTIV I

Weitere Infos: Telefon 02262 699855 oder
www.esko-personal-training.de

W °©

WIEHLER-WASSER-WELT

www.wiehler-wasser-welt.de

Wiehler Wasser Welt
MUhlenstraBe 23 « 51674 Wiehl « tel 0226297722

Freibad Bielstein
JahnstrafBe15 « 51674 Wiehl - tel 022623096

Freibad Bielstein:
geoffnet von Mai bis September
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Was macht eigentlich
eine Schreinerin?

Drei Fragen an... Hannah Riederer

,Handwerker sind einfach tolle Menschen,
ehrlich und direkt.“

Text: Anna-Lena Schafer Foto: Hannah Riederer
Wie bist Du auf den Beruf gekommen?

Nach dem Abi habe ich auf einem Gemisehof gewohnt und
wollte eigentlich Medizin studieren. Irgendwie war es in der
Schule nie ein Thema, dass wir eine Ausbildung statt eines
Studiums machen konnten. Auf dem Hof habe ich jedoch
gemerkt, wie viel Spals mir die Arbeit dort macht und an-
gefangen, Agrarwissenschaften in Bonn zu studieren. Der
Horsaal hat mich aber dann irgendwie auch nicht gliicklich
gemacht. Dazu kam noch Corona und ich habe das Studi-
um nach drei Semestern abgebrochen. Es folgten Praktika
in Zimmereien und Schreinereien bis ich zu meiner jetzigen
Lehrwerkstatt kam. Die Leute hier waren total nett. Wir sind

Hannah Riederer stammt aus Waldbrdl und macht seit 2021 &
eine Ausbildung zur Schreinerin bei Formart in Wiehl.

ein junges Team und es hat beruflich und menschlich ge-
passt. Handwerker sind einfach tolle Menschen, ehrlich und
direkt.

Wie lief der Bewerbungsprozess ab?

Ich habe geschaut, welche Schreinereien es in der Umge-
bung gibt und eine Initiativbewerbung geschrieben. Die
habe ich personlich vorbeigebracht und wurde zu einem
Gesprach eingeladen. Zu der Zeit hatte ich mir bloderwei-
se den Ful gebrochen. Ich erinnere mich noch, wie ich auf
meinen heutigen Chef zuhumpelte. Das Gesprach lief dann
super. Er hat mir erklart, was mich erwartet und auch, was

IHR PFLEGEDIENST FUR DAS HOMBURGER LAND

Ambulanter

Cpﬂeﬁedwmt

Sandra Zeiske

Unsere Einzugsgebiete:

Wiehl, NiUmbrecht, Reichshof,
Gummersbach, Bergneustadt

Sandra Zeiske
Bechstral3e 1
51674 Wiehl-Bielstein

Professionelle Pflege
mit Herz

Tel.02262/9999996
info@pflegedienst-s-zeiske.de
www.pflegedienst-s-zeiske.de

er auf der anderen Seite von mir erwartet. Nach einem
zweiwochigen Praktikum wurde mir die Ausbildungs-
stelle angeboten. Bis dahin musste ich aber noch ein
knappes Jahr warten, weil der Ausbildungsplatz fiir das
Lehrjahr bereits vergeben war. Also habe ich einfach ne-
benbei in der Schreinerei ausgeholfen und die Zeit fiir
eine Reise mit dem Fahrrad nach Rom genutzt.

Wie sieht ein typischer Arbeitstag aus?

Den gibt es im Grunde nicht. Viele Schreinereien sind
spezialisiert, etwa auf Kiichenbau oder Ladenbau. Das
ist bei uns anders. Die Arbeit ist sehr vielfaltig.

An einem Tag bauen wir einen Schrank aus Massivholz
in der Werkstatt, den anderen Tag eine Terrasse beim
Kunden. In der Woche danach fertigen wir Tische fur
die Béckerei um die Ecke oder einen Anmeldungsbe-
reich fir eine Praxis. Letzte Woche war ich am Nirburg-
ring bei einem Projekt, das wir jedes Jahr machen. Wir
bauen dort eine grofte Rutsche fiir einen Hindernislauf
auf. Dabei haben wir bspw. auch Handwerker aus dem
Ruhrgebiet getroffen und konnten uns austauschen -
sowohl wahrend als auch neben der Arbeit. Denn selbst
in solchen Wochen auf Montage versuchen wir immer
gemeinsam Pause zu machen. In der Schreinerei haben
wir einen kleinen Pausenraum, auf der Baustelle sitzen
wir gemeinsam dort, wo es gerade passt. Wir nutzen die
Zeit fUr Gesprache, um uns privat und beruflich auf den
aktuellen Stand zu bringen. Zudem bleibt fiir mich meis-
tens noch Zeit, um ein bisschen zu Lesen. Das mache ich
einfach gerne und gehort fiir mich in den Pausen dazu.
Am Anfang fanden die Jungs das ziemlich lustig, mittler-
weile haben sje sich daran gewohnt.

Man muss aber natlrlich bedenken, dass der Job nicht
dem klassischen ,Pumuckel und Meister Eder Bild“ mit
Hobel und Holz entspricht. Wir machen auch viele an-
dere Sachen - etwa Trockenbau, Fenster und Tlren ein-
bauen oder auf GroRbaustellen arbeiten. Mir macht das
alles Spalt und die Vielfalt den Beruf aus. Auch wenn ich
dazu sagen muss: Ich bin nicht traurig, wenn ausgerech-
net an einem meiner Berufsschultage bei Regen Fenster
eingebaut oder Sachen in den 5. Stock getragen werden
mussen.

AUSBILDUNGSBERUFE IN OBERBERG I

X

Ausbildung Schreinerhandwerk

Bei Schreinern dreht sich fast alles um Holz: Auszu-
bildenden beschaftigen sich mit der Planung, Fer-
tigung, Lieferung und Montage unterschiedlichster
Produkte - etwa Fenster, Tiren, Mdbel, Treppen,
Bodenbeldge oder Vertdfelungen. Sie lernen, wie
Holz- und Holzwerkstoffe richtig auswahlt und verar-
beitet werden. Dazu zéhlt auch das Zusammenspiel
mit anderen Materialien wie Schichtstoffen, Glas
oder Metall. Der Beruf kann in Schreinereien bzw.
Tischlereien gelernt werden. Dabei gibt es Ubrigens
keinen Unterschied - es ist derselbe Beruf. Welche
Bezeichnung genutzt wird, hangt meistens von der
Region ab.

Auszubildende sollten handwerkliches Geschick,
Freude am Umgang mit Holz und raumliches Vor-
stellungsvermogen mitbringen. Wichtig sind zudem
zeichnerische Féhigkeiten und Formgefihl sowie
technisches Verstandnis flr die verschiedenen Be-
schlége, Ausziige, Getriebe und fiir computergesteu-
erte Maschinen. Da viel korperlich und im Stehen ge-
arbeitet wird, ist auch Fitness gefragt. Die Ausbildung
dauert drei Jahre und findet in einem Meisterbetrieb
und in der Berufsschule statt (Duale Ausbildung).
Im Mittelpunkt steht die praktische Ausbildung im
Lehrbetrieb. Ergénzend dazu lernen Auszubildende
im Unterricht Wissenswertes Uber Materialien, Ar-
beitsverfahren, Techniken und Konstruktionen. Hin-
zu kommen Uberbetriebliche Lehrgdnge, bei denen
bspw. der Umgang mit Maschinen und die Verede-
lung von Oberflachen vermittelt werden.

,Holz ist ein nachwachsender Rohstoff, der viele
Gesichter hat - lebendig, natirlich und individuell*,
sagt Bjorn Ruland, Inhaber der Schreinerei Formart
in Wiehl. ,Wir méchten unseren Auszubildenden die
Leidenschaft fir das Arbeiten mit Holz und diesen
vielfaltigen Beruf vermitteln. Daflr bieten wir in der
Regel pro Lehrjahr ein bis zwei Stellen an.

Weitere Infos: www.tischler.nrw
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Neues Leben im
denkmalgeschiitzten
Bahnhof Dieringhausen

Text: Dieter Lange Fotos: Christian Melzer

Das vor rund 100 Jahren in Betrieb genommene Bahn-
hofsgebiaude in Dieringhausen gehort zweifellos zu
den markantesten Bahnhofen der Deutschen Bahn
(DB) im Bereich des Nahverkehrs Rheinland (NVR).
Schlieflich wurde das Gebaude, das nach einem Ent-
wurf des Regierungs- und Baurates Lobbecke erbaut
wurde, schon 1989 unter Denkmalschutz gestellt.
Und der Bahnhof Dieringhausen gehort seit einem
Jahr zu den 14 Bahnhé6fen im NVR-Bereich, die mit
einem neuen Bahnhofsentwicklungsprogramm kurz-
bis mittelfristig verbessert werden sollen. Ziel sei es,
so hield es im Mérz 2022, ,,durch attraktive Bahnhofe,
schone Vorplitze und ein belebtes Umfeld (...) mehr
Menschen fiir den klimafreundlichen Bahn- und 6f-
fentlichen Nahverkehr zu gewinnen und damit die
Mobilititswende voranzutreiben®.

D ies, so kann man nach Uber einem Jahr konstatieren,
sind allerdings nur Zukunftsplane, was angesichts der
bekannten Tatsache, dass die ,Mihlen bei der Deutschen

Bahn langsam mahlen® nicht Giberrascht. Dabei gabe es ge-
rade am Bahnhof Dieringhausen fiir die DB einiges zu ver-
bessern, wobei der Personentunnel in Richtung Bahngleise
die oberste Prioritat geniel’t. Dieser Tunnel, der zu den bei-
den Bahnsteigen fiihrt, ist - im Gegensatz zu dem Bahnhofs-
gebdude selbst -noch im Besitz der Deutschen Bahn.

Dagegen gehort das Bahnhofsgebaude seit 2019 der neu ge-
griindeten Bahnhofsquartier Aggertal Gesellschaft mit den
beiden geschaftsfihrenden Gesellschaftern Achim Zielen-
bach von der Firma Casa Massivhaus (Niederselsmar) und
dem Hilsenbuscher Dr. Bernd Eckardt, die den denkmalge-
schitzten Bahnhof von der Stadt Gummersbach erwarben.
Und die neuen Eigentimer haben in den vergangenen vier
Jahren durch erhebliche Investitionen fir eine Attraktivitats-
steigerung des alten Gebaudes gesorgt, obwohl Achim Zie-
lenbach auch eingesteht: ,Leider haben sich durch die Co-
rona-Pandemie einige Planungen verzdgert.“ Hinzu kamen
baurechtlicher Probleme, wobei sich Zielenbach in diesem
Punkt manchmal ,mehr Entgegenkommen des stédtischen
Bauamts® wiinschen wiirde. Trotzdem kdnnen die beiden
Gesellschafter heute schon eine stolze (Zwischen-)Bilanz
ziehen, denn in dem Bahnhofsgebaude ist neues Leben ein-
gezogen: So hat die Oberbantenberger Backerei Kraus dort
eine neue Filiale eingerichtet, ein Versicherungsbiiro hat
sich dort niedergelassen und der Verein ,Mobiles Aggertal*
hat dort ebenso sein Blro wie ein Fitnesstrainer. In den bei-

den oberen Etagen sind Ferien- bzw. Studentenwohnungen
geplant, deren Fertigstellungen sich durch die Pandemie
und Probleme mit den Baugenehmigungen allerdings et-
was verzogert haben, wie Zielenbach einrdumt.

Eine Losung haben die neuen Bahnhofs-Eigentimer inzwi-
schen auch fiir die Raumlichkeiten des Alten Wartesaals,
dem ehemaligen China-Restaurant, das seit Ende 2022
geschlossen ist, gefunden. Dort wird noch in diesem Jahr
Uwe Sohnchen, der mit seiner Firma ,Alternative Hauskran-
kenpflege“ zu den Pionieren der ambulanten Krankenpflege
in der Region zahlt, eine Tagespflegeeinrichtung erdffnen
(siehe separaten Bericht). Eine Losung, die bei Achim Zie-
lenbach jetzt schon Vorfreude auslést: ,Eine bessere Nut-
zung konnten wir uns kaum vorstellen, das ist eine tolle Ab-
rundung unserer Nutzungsplane.“ In dem Zusammenhang
erhofft sich Zielenbach auch eine Belebung der grofen
Bahnhofshalle: ,Sowohl die Backereifiliale als auch Uwe
Sohnchen mit seiner Tagespflege haben Pldne, die Halle

kiinftig mit Leben zu erfiillen .

Inhaber. Familie/Kahl
Bielsteiner: Strafle192/51674! Wiehl|- Bielstein

Telefon:102262179/76/59!8
WhatsApp:10170159129! 817,

Email: info@haus-kranenbergide
Internet:www.haus-kranenberg:.de

GESELLSCHAFT I

Neue Nutzung fiir Wartesaal: Wo man friiher auf den Zug

wartete, werden kiinftig pflegebediirftige Senioren zu
Gast sein

sklingt etwas makaber, aber zeigt deutlich, wie er selbst
E von seinem neuesten Projekt Uberzeugt ist: ,Sollte ich
im Alter selbst mal Pflege bendtigen, kénnte ich mir gut vor-
stellen, hier in die Tagespflege zu gehen. Uwe Sohnchen
(Foto), der zu den Pionieren der ambulanten Hauskranken-
pflege und seit einigen Jahren auch zu den Vorreitern der
Tagespflegeeinrichtungen in der Region gehort, gerat regel-
recht ins Schwarmen, wenn er von seinem neuesten Projekt
spricht: In dem denkmalgeschiitzten Bahnhofsgebdude
Dieringhausen will er zum 1. August 2023 nach dem ,Hotel
Baumhof* in Rinderoth und dem neuen Arztehaus in Hil-
senbusch seine dritte alternative Tagespflegeeinrichtung fur
altere oder pflegebediirftige Menschen eroffnen.

Uwe Sohnchen, der auch Griindungsmitglied des Vereins
,Mobiles Aggertal ist und in dieser Funktion mit der Situa-
tion in dem denkmalgeschiitzten Bahnhof bestens vertraut
ist, war von Anfang an von den Raumlichkeiten angetan:
,Die erinnerten mich sofort an den Baumhof in Riinderoth.”
Vor allem in dem alten, rund neun Meter hohen ehemaligen
Wartesaal des Bahnhofs mit seinem historischen Parkettbo-
den sieht S6hnchen viele Gestaltungsmaoglichkeiten - aber
auch bauliche Herausforderungen: ,Die Akustik ist sicherlich
noch verbesserungswiirdig.“ Diesbezliglich arbeitet er aber
noch an Losungsmaoglichkeiten, ebenso an einem Warme-
konzept: ,Die Menschen sollen es dort wohlig warm haben.
Wir haben schon einen Energieberater zu Rate gezogen, der
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uns z.B. zusétzlich zu den vorhandenen Heizungen Infrarot-
heizstrahler empfohlen hat.”

Bis zur geplanten Eroffnung im August gibt es zwar noch viel
zu tun, aber Uwe Séhnchen hat schon jetzt konkrete Vorstel-
lungen, wie die Inneneinrichtung der Rdume, in denen bis
Ende 2022 ein China-Restaurant seine Gaste bewirtete, aus-
sehen soll: ,Neben Gemeinschaftsraumen werden wir auch
diverse Sitzecken einrichten, wohin sich unsere Tagesgaste
in kleinen Gruppen zuriickziehen kénnen.” Bei seinen Planen
fur die Tagespflege Dieringhausen kommen Sohnchen die
Erfahrungen zugute, die er und sein Team schon bei den Ein-
richtungen in Rinderoth und Hilsenbusch gemacht haben.
So sind auch hier diverse Unterhaltungs- und Therapieange-
bote - je nach Bedarf und Wunsch - geplant, wie er betont.

Wenn Séhnchen von den Vorziigen des Standorts fiir seine
dritte Tagespflegeeinrichtung spricht, dann nennt er so-
fort die zentrale Lage (,Unsere Gaste werden hier nicht ir-
gendwo in einem Hinterhof versteckt, sondern sind mitten
im Leben®), aber auch die behindertengerechten Raume.
Die Tagespflegeeinrichtung im Bahnhof Dieringhausen ist
flr 24 Pflegeplatze ausgerichtet. Fir Uwe Sohnchen, der
von einem Einzugsgebiet bis Gummersbach/Derschlag/
Wiehl ausgeht, ist der Bedarf auf jeden Fall gegeben, denn
die Nachfrage nach solches Tagespflegeplatzen ist ab 2015
sprunghaft gestiegen, seit die Pflegebedrftigen - zumin-
dest ab Pflegegrad 2 - einen Anspruch auf einen monatli-
chen Zuschuss durch die Pflegeversicherung haben.

CI-KONZEPTE

Einrichtungen

beraten - planen - einrichten

Christoph lhne
Hauptstr. 52

51674 Wiehl

Tel. 0171 54 95 404
info@ci-konzepte.de
www.ci-konzepte.de

Lager/Verwaltung
Industriegebiet
JAlte Ziegelei”
BriiderstraBe 13
51588 Niimbrecht
Tel. 02293 8173774

Genau wie seine Einrichtungen in Rinderoth und Hiilsen-
busch werden auch in der neuen Tagespflege im Bahnhof
Dieringhausen die pflegebediirften Senioren werktags (mon-
tags bis freitags) jeweils zwischen 8 und 17 Uhr betreut. Dabei
werden Pflege- und Betreuungsleistungen und die Beschéf-
tigungsangebote, deren Palette von Spielen, Backen, Ma-
len, Musizieren oder Vorlesen bis zu sportlichen Aktivitaten
reicht, individuell auf die Bedirfnisse der Gaste abgestimmt.
So konnen diese sich je nach Lust und Kénnen nach dem
Frihstlick an der Zubereitung des Mittagessens, das in der
eigenen Kiiche stets frisch gekocht werden wird, beteiligen
oder andere aktivierende Angebote in Anspruch nehmen. Ein
Fahrdienst, der die Gaste von zu Hause abholt und zuriick-
bringt, trégt dazu bei, dass Angehdrige Familie, Beruf und die
Pflege eines Angehdrigen besser vereinbaren kdnnen.

Sohnchen rechnet damit, dass durch die neue Tagespflege
12 bis 15 neue Arbeitsplatze entstehen werden. Die Gesamt-
leitung wird in den bewéhrten Handen von Bereichsleiterin
Brigitte Manderla liegen, die auch schon die Einrichtungen
in Rinderoth und Hilsenbusch betreut. Anmeldungen fir
die neue Tagespflege in Dieringhausen konnen schon jetzt
vorgenommen werden.

Weitere Infos: Alternative Hauskrankenpflege
Uwe Sohnchen GmbH, Marie-Juchacz-Strale 7a,
® 51645 GM-Dieringhausen, Telefon 02271 74675

Decigned by Clara, 6 Jahre

G W N Gemeindewerke
Nimbrecht

Endlich Sommer ... wie schoén, dass' man siCh
ganz entspannt auf die GWN verlassen kann.

Die GWN ist unabhangig von den
groBen Energiekonzernen.

Seit Uiber 25 Jahren sind wir fiir alle
Burger und Burgerinnen da und
sorgen fur Naturstrom, Gas, Wasser,
Abwasser und Internet.

Wir arbeiten stetig an innovativen
Losungen und sind lhr zuverlassiger
Partner fiir nachhaltige Sicherheit.

nfrei

Die GWN ist zu 100%
im Besitz der
Gemeinde Niimbrecht.

Sauberer Strom, guter Service und nette Menschen: www.gwn24.de
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iz Fachvortrage

Gemeinsam mit unseren Unsere kostenlosen Online-Vortrage starten um 18 Uhr:

bergischen Partherkommunen Montag, 12. Juni 2023:

Steck die Sonne ein — einfach selbst Strom erzeugen

Montag, 11. September 2023:

und der Verbraucherzentrale
informiert AggerEnergie als
innovativer Fursorger der

Region Uber aktuelle
Energiethemen_ Montag, 09. Oktober 2023:
Modernisieren oder verkaufen? Ein Blick in die Zukunft

Alle wichtigen Infos zu unseren Veranstaltungen finden Sie unter aggerenergie.de/fachvortrage
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patrick Haase fur
die Niederlassung gebastian s
Rade\lormwa\ die Niederlassund
¢, 02195 608-31 Hiickeswagen
<, 02192 92u91-4

!ﬁmj

in Miebach

Fabian Becker fir
die Niederlassung Ann-Kathr
pergneustadt fur die Niederlassungd
\. 02261 9'-\-16 = 272 \N|ehl
< 02262 ogly-191

die N
Jan Kremer fur die

steffen Gofe fur

Niederlassung \Naldbr'd\ ¢

0229189~ 34 Niederlassungd Waldbrol
< 02291 89-53

Fur
hel

fiw

Zf= volksbank-oberberg.de

Kunden da sein
3t auch dort sein.

|smai\Topa\.og\u fur S

die Nieder\assung udo Kithnh olz fiir

Enge\sk'\rchen die Niederlassung
¢, 02263 92214-155

sergej Miliats fir
die Niederlassung Dagmar schne
Rreichshof die Niederlassund
02296 9809-15 Numbrecht
< 02293 30424

4

mbach fur

Fabian Ho
die Niederlassung Morsbach
| 02294 707 - 26
Unsere Gewerbe-~
kundenberaterinnen
und -berater far
Sie vor ort!

Unse!
re Gewerbekundenberatung vor Ort

In der Verant
wortung fur i
i der veran: : unsere Mitglied
“ o erund
o konsequent auf personliche

Mi .
M;E:rr;ggglerﬁen Mitarbeiterinnen und
e aucer:tgg? Il: 30 Geschaftsstellen sind
nen vor Ort k
e \ ompetent
unclprc.echpartner flir Handwerk, Mit y
Dienstleister. Minelstand

Wir sind fiir Sie da!

Volksbank
Oberberg eG == ' o=






